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Vong chung két hé théng cuéc thi hung bién tiéng
Anh nam 2011-2012

Chién thing mét cach thuyét phuc & vong thi cip co sé cudc
thi hing bién tiéng Anh vé&i chu dé "English for your life", ngay
04/01/2012, 11 thi sinh bac THCS&THPT tir cic cép do Starter
dén TOEFL tiép tyc thé hién ban linh ciia minh & vong thi cip hé
théng tai co s& Cao Théng véi nhiéu kho khan va thach thirc hon.
Cudc thi gdm hai phan: ¢ phin dau tién cac em s& thuyét trinh vé
chu dé "English for your life", phan thtr hai cac em s& bdc thim
ngau nhién cac chi dé tu do. Cudc thi hung bién tiéng Anh duogc
Truong Qudc té A Chau té chirc dinh ky hang ndm nhim tao co hdi
cho hoc sinh duge giao luu hoc tap 1dn nhau, giap cac em rén luyén
kha nang hing bién, thuyét trinh trude cong ching.

Pham Van Anh doat giai Nhat nhom 1

L& tuyén duong va trao hoc béng hoc sinh giéi 2012

SIU Idol 2012

Téi thir Bay ngay 14/04/2012, vong chung két SIU Idol 2012 di
di&n ra tung bimg tai Trudng Pai hoc Qudc té Sai Gon véi 5 thi sinh
xudt sic cung tranh tai & vong chung két. Khong khi truéc ngay dién
that s6i dong, khong chi 5 thi sinh hao htrc dAu tu luyén tap va chuin
bi cho céc tiét muc biéu dién, ma hau hét sinh vién SIU déu doi cho
dém chung két nay dé duoc thuéng thirc chwong trinh ca nhac dic
sdc va cd vii hét minh cho cac ban ctia minh. San khau SIU Idol
duoc thiét ké ngay bén trong dai sanh cia Truong voi tham do ruc
1& cing voi hé théng am thanh anh sang hoanh trang da l1am cho dém
chung két tré thanh mot sy kién s6i dong va an tuong.

tao nhimg thé hé HS uu th. Khong chi ndng dong, tu tin trong

c4c hoat dong ngoai khéa véi rat nhiéu huy chuong - giai thuong
clia cac ky thé thao ctia Quan va TP, HS cua Truong con dat rét nhleu
thanh tich cao trong céc ky thi HSG cap Quén - TP (105 giai HSG cép
Quén va 33 giai HSG cip TP) va trong cac ky thi quc té nhu: top 10,
12 va 100 cudc thi KET - PET quoc té 2010 do Cambridge University
t6 chirc, gidi xut sic cudc thi Oxford Online ' Competition, giai khuyén
khich va hai giai nhi cudc thi Hing bién tiéng Anh Cambridge 2010

Trong nhitng nim qua, Truong Qubc té A Chéu rit tw hao d dao

\

6i cdp Quan

va 1 truong c6 thanh tich xut sic nhat cudc thi Hung bién tiéng Anh
Cambridge 2010, em Lam Gia Vii - HS 16p 7 - da xudt sic v6i két qua
gn nhu tuyét dbi 178/180 diém va cao nhét trong sé 292 thi sinh dat
chirng chi cuia dot thi TOEIC Bridge do Vién Khao thi Gido duc Hoa
Ky (ETS) t6 chitc vao thang 07/2011, em Trin Viét Nam dat TOEFL
iBT 105 diém (twong dwong 620 diém PBT) khi dang hoc 16p 9, em
Tiéu Anh Kim - cyu HS AIS - dugc Tdng théng Barrack Obama ting
béng khen vi thanh tich hoc tap xuét séc khi du hoc Hoa Ky ... , Ngodi ra
rét nhidu HS chuyén tiép du hoc thanh cong & cac nude trén the gidi.
Nam hoc 2011-2012, tiép ndi truyén thong,
cac ban hoc sinh cua Truong da rét xuét
sac khi dat nhitng thanh tich rat déang hoan
nghénh trong cdc ky thi HSG cép Quan -
Thanh pho 1 giai nhit mon Tleng Anh cap
Thanh phé, 3 giai nhi mén Tiéng Anh cip
Thanh phd, 3 gidi ba mén Tiéng Anh cip
Thanh phd, 2 giai nhi mén Toan cip Thanh
phd, 1 giai ba mon Hoa cip Thanh phd;
va ddc biét 1a cude thi Hung bién tiéng
Anh cép qudc gia & khu vye Chau A 2012
do Cambridge University - Anh Qudc t6
chuc: Quan quén vong thi ¢ Viét Nam va
giai nhi cudc thi nay vong Chau A.

Ghi nhén nhiing c6 gang cua cac em hoc
sinh, Truong Qudc té A Chau di trao cac
sudt hoc bong trj gia tir 10% - 100% hoc
phi nam hoc 2012-2013 cho cac em trong
L& tuyén duong ngay 14/05/2012.

[
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TOYS FESTIVAL HE 2012

ctia Trudng Quéc té A Chau (AIS). L& hoi d6 chai dugc chia thanh hai vong: thi d4u tai co s& va thi d&u hé théng dién ra tir ngay

Lé héi dé chai AlS dugc t6 chiic dong loat tai cac ca sé tir bac Tiéu hoc (IPS) dén bac Trung hoc ca s& va Trung hoc phé théng (AHS)

16/07 dén ngay 27/07 da thu hat toan thé hoc sinh tham gia, véi ndi dung thi ddu da dang va phong phu gém: [3p rap mé hinh,

t6 tugng, yoyo, con quay, trang tri bup bé, vat thé bay, vat thé chay,...

em tham gia rat hang hai va vui ve.

Hoi thao “Quan tri thuong hiéu”

Ngay 18/02/2012 va 'ngz‘iy 25/02/2012,
hai thanh vién cta hé thong gido duc Quoc

o TFW

BF

Dién gia Hé Bao Luén chia sé kinh nghiém véi sinh
vién va hoc vién

Té A Chau 1a Truong Pai hoc Quéc té Sai
Gon va Vién Nghién Ciru Chau A da t6 chire
hoi thao voi chu dé “Quan tri thwong hiéu”
voi sy tham gia cua lanh dao cac cong ty va
tap doan 16n trong va ngoai nudc. Muc dich
ctia hdi thao nhim tao cau ndi cho sinh vién
Truong Dai hoc Québc té Sai Gon va hoc vién
Vién Nghién Ctru Chau A dwoc gip g va
giao luu voi cac nha quan ly doanh nghiép,
cac chuyén gia hang dau cua Viét Nam, ciing
nhu tao co hdi cho cac em dugc chia sé thong
tin, ling nghe nhitng 161 khuyén va nhiing
kinh nghiém quy bau tir cdc nha quan ly, cac
chuyén gia da timg trai nghiém qua thuc tién
kinh doanh.

Chuc miing AIS dat ty lé tot
nghiép Trung hoc phé thong
100% nam hoc 2011-2012
—
Hoa cung khong khi vui mirng cta ca nude
khi B Gido duc & Dao tao cho phép cac S¢
Gido duc cong b két qua ky thi tot nghiép
THPT ngay 16/06/2012, theo d6 nam hoc

2011-2012, Trudong Qudc t& A Chau da thanh
cong ruc 13 véi ty 1& dau tot nghiép THPT dat
100%. Ty 1& dat diém trung binh tré 1én ciia
6 mon thi 6t nghiép duoc khen ngoi va danh
gid rat cao gdm: mén Ngir van dat 96,15%;
Hoa hoc 97,69%; Pia 1y 96,92%; Lich sir
70%; Todn 98,46%; Ngoai nglr 99,23%. Co
thé noi két qua dat dugc cua cac em la niém
vui, hanh phiic ctia gia dinh va niém ty hao
ctia Truong Qubc té A Chau.

Ngoai khéa hé 2012 - Cung hoc
sinh AIS di xem kich
]

Ngay 14/07/2012, Truong Qudc té A Chau
(AIS) di 6 chirc cho cac em hoc sinh khoa
hé 2012 dén tham va xem kich tai San khiu
Kich Sai Gon (s6 130 Cao Thing, Quén 3)
nhidm tao cho cac em hiéu rd hon vé& nghé
thuat kich noi, c6 dugc su thu gian va thoai
méi sau nhing gio hoc cing thang cling nhu
gido duc cac em vé tinh cam gia dinh, tinh
anh chi em va on nghia sinh thanh cua cha
me. Huong tng hoat dong ngoai khoéa do nha
truong t chirc, hoc sinh AIS da tham gia rit
tich cuc va nhiét tinh, cac em hdo hirc don
chd budi xem kich véi sy thich thi va phin
khéi. Dén v6i San khéu Kich Sai Gon, hoc
sinh AIS di dugc thuong thirc vo kich “Ao
cho nguoi chét” ciia dao dién Poan Ba.

Tap huén Giao vién Cha nhiém
IPS nam hoc 2012-2013
—
Vira qua, ngay 08/08 tai hdi truong co s&
Cao Thang 1 Truong Quéc t& A Chau (AIS)
dad dién ra budi tap hudn cho toan thé gido
vién chu nhiém céc co s¢ bac Tiéu hoc IPS

Hau hét cac tro chai déu phu hgp véi lta tudi hoc sinh nén cac

nam hoc 2012-2013. Péy la hoat dong ndm
trong khu6n kho hang ndm cua Truong nham
tao diéu kién dé gido vién boi dudng chuyén

mon, nghiép vu, nang cao nang luc, phuong
phap, ki ning trong giang day. Dong thoi,
day ciing 1a co hoi dé cac gido vién cing
nhau chia s¢, trau ddi kinh nghiém, nim
vimg cdc quy dinh chung cua nha truong,
g6p phin nang cao chit luong gido duc va
dao tao cua nha truong.

Trudng Quéc té A Chau tung bimng
chao dén nam hoc méi 2012-2013
|

Hoa trong khong khi tung bung cua ca
nudc, sang ngay 05 & 06/09/2012, tht ca cac
co so cua Truong Qudc t& A Chau da long
trong t6 chic 1& khai giang nim hoc mai
2012-2013. Trai qua 13 nam hinh thanh va
phat trién, Truong Qudc t& A Chau ty hao khi
nhin lai chang duong voi nhitng thanh cong
ruc 1 trong cong tac gido duc va dao tao
hoc sinh. Nha truong luén ung dung nhiing
phuong phap day va hoc tién tién vao cong
tac giang day, ludn 1a ngudi ban ddng hanh
dang tin cay ctia cac bac phu huynh va hoc
sinh. Trong twong lai, theo xu thé phat trién
gido duc cua dit nudc va thé gisi, truong sé
¢6 nhitng dé 4n méi, mé ra nhiéu con duong
hoc tap dﬁy htra hen cho céac bac phu huynh
va cac em hoc sinh.

TRUONG QU&C TE A CHAU 3
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Cung hoc sinh bacTiéu
hoc IPS xem xiéc

Dé gitip cac em hoc sinh hiéu
13 hon vé nghé thuat xiée truyén
théng va duoc vui choi, thu
gidn sau nhitng gio hoc chinh

Cac em hao hiing tham gia cung doan xiéc

khéa, Truong Qudc t& A Chau
da két hop v6i doan xiéc Duy
Khiém 1T t6 chirc chwong trinh
xem xiéc & khip céc co s bac
Tiéu hoc IPS tir ngay 24 dén
28/09/2012, nhim mang dén cho
céc em nhiing tiéng cuoi ron ri
va nhitng gidy phut vui vé cung
thay ¢0, ban bé thuong thirc cac
tiét muc xiéc dic sic nhu: di xe
dap, thing bing con lin, tung
htng, 4o thuat va xiéc cho.

BacTrung hoc AHS nhén
nhip véi Ié hoi long dén
I
Nhim duy tri va phat huy
truyén thng cua nén vin hoa A
Dong, ngay 29/09/2012, Truong
Qudc t& A Chau da t6 chire ngay
hoi lam 1ong dén tai khip cac co
s0 bac Trung hoc. Thong qua
ngay hoi, Trudng mong mudn

Lé héi long dén

tao cho cac em nhiing khoanh
khéc duoc vui choi, sang tao va
vui don Trung thu cung ban be,
thdy co, dong thoi giri gim dén
cac em y nghia cao quy cua ngay
Tét trung thu, ¥ nghia cta tinh
cam gia dinh, ban bé, tinh than
hiru, sy doan két va thuong yéu.

AIS PANORAMA

Tap huan phuong phap
giang day “Turl6p hoc
dén véi the gi6i - Phuon
phap giang day hiéu qua
danh cho hocsinh tu
mam non dén Iép 12”

Ngay 04/10/2012, Truong
Quéc t& A Chau két hop véi Nha
Xuéit ban Cengage Learmng Hoa
Ky, td chtrc tap huén cho toan thé
gido vién tiéng Anh bic Trung
hoc dang cong tac tai Truong chu
dé&: “Tir 16p hoc dén véi thé gioi -
Phuong phép giang day hi¢u qua
danh cho hoc sinh tr mam non
dén 16p 127. Budi tap huén nhim
béi dudng chuyén mon, phat
trién va nang cao k§ nang giang
day chuong trinh tiéng Anh qudc
té cho gido vién.

Thdy Paul Grainger, gidm
dbc san phim va chuyén gia tap
huén gido vién ctia Nha xuat ban
Cengage Learning, dugc danh gia
la giang vién xuét sic va thanh
cong trong viéc van dung phuong
phap giang day hiéu qua vao 16p
hoc, di dem dén bu01 tap huin
mot khong khi soi r101, tha vi va
hi¢u qua trong viéc truyén dat
nhimg phuong phép tién tién dén
toan thé gido vién cua Truong.

Bac Tiéu hoc IPS tap huin Giao vién tro giang tiéng Anh

AIS t6 chuic thao glang
mon Tiéng Anh cap Quén

L]
J
"
-

€6 Nguyén Thi Thanh Tam trong gio thao
giang mén Tiéng Anh

Sang  ngay  26/10/2012,
Truong Quéc té A Chéau di tb
chirc bubi thao giang cap Quan
mén Tiéng Anh do c¢6 Nguyén
Thi Thanh Tam, gido vién co
s6 Cong Hoa phu trach. Day la
mot trong nhitng hoat dong thao
giang duoc nha trudng tb chic
hang nam, nhim tao didu kién
cho gido vién nang cao chuyén
mén va chia sé¢ kinh nghi¢ém
cung céc ddng nghiép. Budi thao
giang dugc t& chic tai co so
18A2 Cong Hoa, Q. Tan Binh da
thu hiit hon 70 gido vién dén tir
cac truong trung hoc co so cua

Quan 3 va tap thé gido vién dang
giang day tiéng Anh tai Truong
Quoc t&¢ A Chau.

AHS tung biing chao don
I& héi Halloween
_
Hoa trong khong khi tung
bung cia 1& hoi Halloween
huyén bi va ring ron, ngay
31/10/2012, Truong  Qubc

t¢ A Chau da t5 chic 1& hoi
Halloween & khip cac co sé bac
Trung hoc ctia Trudong. Pay 1a 18
hoi truyén thdng duoc té chirc
hang nam véi nhiéu hoat dong
tha vi gitip cho cac em hoc sinh

Lé héi Halloween tai ¢ s6 Cao Thing
hiéu thém vé phong tuc tip quén
cua cac nudc trén the gidi, phat
huy su sang tao va nang cao tinh
than doan két, gan bo tap thé.

Ngay 20/10/2012, Truong Quéc té A Chéu da té chuce chuong trinh “Tap hudn Gido vién trg gidng”
danh cho gido vién giang day tiéng Anh bac Tiéu hoc ciia Truong. Chuong trinh tap huin dugc to chirc
nhim tao diéu kién dé gido vién trao doi kinh nghiém, nang cao chuyén mon va khac phuc nhiing kho
khan trong cong tac giang day. Chuong trinh tap huén duoc thiét ké bing nhiing tiét day truc quan sinh
dong do cac gido vién tiéng Anh ngudi Viét Nam va nude ngoai co kinh nghiém dung 16p 1au nam va
chuyén mén giang day tét trinh bay.
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Cung SIU tung biing chao don Halloween

Tbi 31/10/2012 vira qua, tai khudn vién Trudng
Dai hoc Qudc té Sai Gon da tung bung dién ra 18
hoi Halloween thu hat dong ddo cac ban sinh vién
tham du. Day l1a dip dé cac ban sinh vién cac khoa
giao luu tim hiéu van héa 1& hoi phwong Tay va phat
huy su nang dong, sang tao cua ban than. Halloween
2012 dwoc khoi dong bing cudc binh chon trén
website ciia Truong nhan vat “Hoang tu va Cong
chtia”. Cudc binh chon nhidm t6n vinh c4c sinh vién
tiéu biéu nhat cua SIU vé cdc mat thanh tich hoc tap
tdt va tham gia tich cuc cac hoat dong ngoai khoa
ctia Truong. Két qua chién thing thudc vé “Hoang
ti” Nguyén Phuéc Bao Hung va “Coéng chua” Do
Bich Tram khi xudt sic vuot qua nhiéu thi sinh khac
v6i 484 phiéu binh chon cho hoang tur va 1.017
e i phiéu binh chon cho céng chua.

r"

Tlet muc an tuung nhat “SIU Du Ky'’.cua I6p 09DKD

Giao luu giita Truéng Quédc té A Chau
va Truong Woodlands Secondary

Giao luu gitta Bao Khan quang doévahoc
sinh Trudng Quéc té A Chau

odc bon ruong

Sang ngay 02/11/2012, doan giao luu
_ | gom 21 hoc sinh va 5 gido vién cua Truong
| Woodlands Secondary - Singapore di dén
gdp g& va giao luu v6i hoc sinh Trudong Qubc
té¢ A Chau tai co s& 18A2 Cong Hoa, Quén
Tén Binh. Budi giao luu nhim tao diéu kién
dé hoc sinh Truong Woodlands Secondary co
co hoi tim hiéu vé lich sir thanh Iap, quy mo
dao tao, chuong trinh hoc tap, cling nhu tham
gia mot $6 hoat dong hoc tap va sinh hoat
ngoai khoa tai AIS.

Cac em hoc sinh Truong Woodlands
Secondary da dugce huéng din tham quan co
s0, cac phong chirc ning, phong hoc, san thé
thao da nang, toan by khuén vién rong 16n
cua co so Cong Hoa va dugc nghe gidi thi¢u
tong quan vé lich sir thanh I4p, chuong trinh
dao tao, moéi truong hoc tap hién dai, sinh hoat ngoai khoa va cac thanh tich ndi bat
ctia hé théng gido duc Qudc Té A Chau.

Nha bao Thu Lé chup hinh Iu}l niém cung Thu khoa H6 Thién Nhan
va hoc sinh Truong Quéc t€ A Chau

Sang ngay 19/11/2012, Bao Khan quang do da td
chtrc chuong trinh giao luu “Bao Khan quang do -
Nguoi ban than thiét ciia cac ban Truong Qudc té
A Chau” tai co so 226A Pasteur, Quan 3. Budi giao
luu nhdm muc dich tuyén duong, trao qua va phan
thuong cho hoc sinh H6 Thién Nhan - Thu khoa khéi
6 giai Lé Quy Pon Bao Khin quang do lan thir 13
va trao céc suét hoc béng cho cac em hoc sinh cham
ngoan, hoc gioi ciia Truong Qudc t& A Chau.

Hoc sinh Truong Quéc té A Chau (AIS) giao luu
v6i Truong Woodlands Secondary ciia Singapore

SIUTUNG BUNG TO CHUC LE TOT NGHIEP

gdy 26 va 28/12/2012, Truong Pai hoc Qudbc té Sai Gon (SIU) - thanh vién cia hé

thong gido duc Qubc Té A Chau (GAIE) - da té chtrc 18 tt nghiép dau tién cho sinh
vién bac Pai hoc Khoa 1 va bac Cao déng Khoa 1 & 2. Chuong trinh 1& tot nghiép duoc
td chirc trang trong va hoanh trang, gdm L& dang huong tai Khu truyén théng - di ngoai
Truong Pai hoc Qudc t& Sai Gon va L& trao bang tt nghiép tai Nha hat Thanh phd H
Chi Minh.

Véi moi truong hoc tap qudc té, cung chuong trinh giang day theo tiéu chuan dai hoc
Hoa Ky, sinh vién SIU da ting budc duge co xat voi thyc tién trong sudt nhirng nam hoc
tai Truong thong qua chwong trinh thuye tap - thuc té, cac hoat dong ngoai khoa, tham gia
cau lac bd, nhitng budi giao luu voi cac nha hoach dinh chién luge - chlnh sach cua Chinh
phii, 1dnh dao cac cong ty va tap doan uy tin... Gid ddy, v6i qua trinh nd luc hoc tap va dat
Kkét qua kha quan tai SIU, céc ban sinh vién vinh du dugc Hi¢u truong SIU cong nhan va
trao tAm bang tét nghiép.

Pén tham du va chic mirng cic tan cir nhin dau tién cia SIU con c6 dai dién cac Lanh
sw quan, cac cong ty béo trg thyc tap, sinh vién cac khoa cua SIU va hoc sinh khéi 12 cia
Truong Quéc té A Chau - thanh vién ciia GAIE.

V6i nhitng kién thirc d hoc va két qua dat duoc sau nhitng nam hoc tap tai SIU, chéc
chén ring con dudng twong lai v6i nhitng hira hen thanh cong dang dén cho cac ban tan ctr
nhan Truong Pai hoc Qubc té Sai Gon.

Sinh vién Truong Dai hoc Quéc t&
Sai Gon tai Khu truyén théng - da
ngoai SIU

TRUONG QU&C TE A CHAU 5
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Culturai
Homestay
REOENELEL

LA TG CHUC GIAO DUC PHI
LOI NHUAN THANH LAP
TU NAM 1980

thuc hién chuong trinh
giao luu van héa giua cac
nuéc thong qua hinh thuc
trao déi hoc sinh.

IJIIIE
l=llll

Hoc bong giao luu

VAN HOA MY

2013-2014

Hoc sinh da hoan tat 16p 10 hoac 11 tai Viet Nam deu
6 co hoi tham gia chuong trinh giao luu van héa mot
nam I6p 11 hoac 12 tai truong THPT cua My. Hau hét hoc
sinh quéc té deu truéng thanh, sinh séng va hoc tap co

trach nhiém hon sau khi tham gia chuong trinh.

= MINH LY (T6ng hop theo
cepecehcm.edu.vn)

Hoc sinh duoc theo hoc mién
phi mot nam (10 thang tir thing
08/2013 dén-thang 06/2014) tai
mot truong THPT cong 1ap cua
My va séng cing méot gia dinh

ban xt (Host family) do 6 chirc
CHI Iua chon. Hoc sinh duoc giaI

dinh My tai tro tién an ¢ trong
subt thoi gian & My.
Hoc sinh dugc tham gia vao
moi hoat dong cua nha truong
- nhu moi hoc sinh My khac (bao
gf”)m: hoc tdp, cac hoat dong
ngoai khoa, thé duc thé thao va
cac hoat dong xa hoi khac). Hoc
sinh dwoc cdp mau don dé xin
visa uu tién J-1 vao M¥.

Trong thoi gian hoc tap tai
mot trudng cia My, hoc sinh s&
¢6 co hoi thi TOEFL iBT & SAT
va dang ky vao hoc bét ky truong
dai hoc nao cia My. Néu diém
TOEFL iBT & SAT cao s¢€ c6 co
hoi nhan hoc béng.

O truong cong lap, v1ec hoc
sinh c6 thé dugc nhan
nghiép (Diploma) hoac khong
tuy theo chinh sach cua tung
truong. Tuy nhién, hoc sinh co
thé thi chimg chi GED (General

Education Diploma) thay thé.
Nhiéu truong dai hoc tuyén
sinh nhung khong yéu géu
chung chi nay.

DIEU KIEN SINH HOAT

. Hoc sinh tham gia giao luu

van hoa My s& dugc song tai gia
dinh ban xur 1a nhirng céng dan
gbc My da timg lam viéc cho
chinh phu, nganh gido duc va cac
nganh nghé giup ich xa hoi, cong
ddng di v& huu hodc dang tham
gia chuong trinh giao luu trao dbi
van hoéa giira cac nudc.

Céc gia dinh ban xt nay tu
nguyén nhan nudi hoc sinh va
khéng yéu cdu chi tra chi phi
an o trong khoang thoi gian hoc
sinh tham gia chuong trinh giao
luu van héa. Céc gia dinh nay lua
chon nhan nuéi hoc sinh thong
qua hd so hoc sinh da khai chi
tiét v& tinh cach, thoi quen, s¢
thich va 16i séng ctia minh. Néu
gia dinh'ban xir nao thiy phit hop
an nudi va tao didu kién
cho hoc sinh an ¢, hoc tap va
sinh hoat cung véi gia dinh ho.
Vi vay, hoc sinh khong duoc lua
chon noi & trong su6t mot nam
tham gia chuong trinh giao luu

Véii hoa tai My. r

~ Ngoai gia dinh béo trg, td chirc

“CHI c6 hai nhan vién phu trach

ving eung gilp do va quan ly
hoc sinh. Néu hoc sinh gip van
dé khong gidl quyét duoc voi gia

' dinh bao trg, hoe sinh c6 thé lién

lac tryc tiép v6i hai ngudi nay dé
yéu ciu gitip d&. Trong truong
hop dic biét can thiét, hoc sinh s&
duoc thay dbi va chuyén dén gia
dinh bao trg khac.

Hoc sinh dang hoc 16p 10, 11
¢6 hoc luc cac nam dat loai kha,
giéi (diém trung binh cic mon
trén 7,0; khong c6 mon nao dudi
6,5 tro moén Van khong duéi 6,0).

Hoc sinh ¢6 kha nang nghe,
hidu va giao tiép bang tiéng
Anh, c¢6 kha nang tai chinh theo
quy dinh.

Hoc sinh phai chép hanh n01
quy cua nha truong, quy di
gia dinh-bao tromguoi ban Xl'J,' 'vé

" tuan thu phéap luat ctianudc My.

Chi phi cho nam hoc 20}2-
2013 la 8.500 USD (bao gom
phi d1eu hanh va quan ly chuong

trinh, sip xép truong hoc va gia -

dinh chi nha cho hoc sinh, bao
hiém y té cho sudt thi gian hoc &
My, t chiee dinh hudng cho hoc
sinh khi t6i My, don va dua toi
noi ¢ cua gia dinh chu nha, an &
trong thoi gian hoc).

Phy huynh hoc sinh c6 kha
nang bao lanh tai chinh: S§ tiét
kiém hodc tai khoan tri gia tdi
thiéu 25.000 USD mo 3 thang
trwée khi phong van visa. Chimg
minh thu nhdp thuong xuyén cta
gia dinh t6i thiéu trén 20 trigu
VND/thang.

Diéu kién tai chinh co thé it hon
tuy diéu kién cua timg hoc sinh.

Bét d4u nhin hd so tir ngy
01/09 hang nam. Han chét nop hd
so'langay 31/01, tuy nhién hoc sinh
nén ndp hd so sém thi co hoi duge
tiép can gia dinh bao tro som. &

NG QU ©'C TE A CHAU

: Truong Dai
= hoc Quéc té
w= Sai Gon

Co hoi hoc bong hép dan tai
PH Ritsumeikan
% Asia Pacific (APU)

= Truong Dai hoc Qudc té Sai Gon (The Saigon International University, SIU) - thanh vién cua

| Chuong trinh hoc bong toan phan Fall 2013 danh cho sinh vién Viét Nam trén moi mién dat nudc néi chung
| va sinh vién cla hé théng giao duc Quéc Té A Chau noi rieng véi cac dieu kién cu thé nhu sau:

- Chau A Thai Binh Duong hoc.

- Phat trién kinh té.

- Quan tri cong dong qudc té.

- Quan ly suc khoe cong dong.

- Phuong phap quan ly méi trusng.

- Phuong phap quan ly du lich.

Mbi suat hoc bong toan phan sé gom vé may bay, toan bo hoc phi,
va cac khoan trg cap sinh hoat khac.

- Pa hoc mot trong cac chuyén nganh duoc cap hoc béng néu trén
tai cac truong dai hoc.

- Nhiing van bang hoac ching chi vé hoc thuat trudéc do deu phai
dugc cong nhan bdi chinh phu quéc gia.

- Trinh do6 Anh van téi thi€u phai dat tu 600 TOEFL PBT (100 TOEFL
iBT), 880 ddi véi TOEIC, hoac 7.0 dé6i véi IELTS. Khong doi hoi trinh
do tiéng Nhat.

- Trinh d6 hoc van xuét sac. GPA tu 2,3 dén 3.

hé théng giao duc Quéc T& A Chau, la truong dai hoc qudc té tai Viét Nam, vla c6 chuong

trinh giang day bang tiéng Viet, vua cd chuong trinh giang day bang tiéng Anh theo tieu
chudn cua dai hoc Hoa Ky. Truéng chuyén dao tao bac dai hoc va cao dang cho sinh vién Viet
Nam ctng nhu sinh vién quéc té cac nganh: Ngon ngt Anh, Khoa hoc may tinh, Quan tri kinh
doanh, va chuyén nganh: Kinh té d6i ngoai, Marketing, Thuong mai quéc té, Quan tri du lich.
Bang cap clia Truong Dai hoc Qudc té Sai Gon cd gia tri quéc gia va qudc té.

Nam trong khuon khé lien két va hop tac giao duc gita cac truong quéc té trong khu vuc, PH
APU thong bao dén cac hoc sinh - sinh vién Viét Nam nhting suat hoc béng toan phan Fall 2013
théng qua Truong BH Quéc té Sai Gon.

DPugc thanh lap vao thang tu nam 2000, Ritsumeikan Asia Pacific University (APU) la truong
dai hoc qudc té€ dau tién tai Nhat Ban. Chuong trinh giang day cua APU hoan toan bang tiéng
Anh, sinh vién theo hoc tai trusng co co hoi ti€p xuc véi mét moi trusng da van hoa doc dao. Bén
canh do, sinh vién sé dugc hoc theo chuyén nganh minh chon véi nhiing gido su quéc té va tai
lieu hoc tap theo tieu chuan quéc té.

ersity

- Ung vien phai hoan tat nhiing ho so du tuyén dung
v6i huéng dan cua APU.

- Ung viéen phai nop ho so truc tiép téi APU.

- Bon du tuyén va hudng dan c6 thé xem tai www.
apu.ac.jp/graduate.

- Ho so du tuyén phai dugc nop truéc ngay o1 thang
03 nham 2013.

- Nhting ho so du tuyén nop qua FAX hoac qua E-mail
sé khong dugc chap nhan.

- Phi nép don du tuyén la 5.000 yén Nhat (tuong
duong 64 USD).

- Hinh thuc thanh toan cing dugc huéng dan tai
trang web cua trudng.

TRUONG QU&C TE A CHAU 7
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Trong nam hoc 2012-2013, hon 60% sinh vién tai Dai hoc Harvard
nhan dugc khodn ho trg tai chinh v6i tong tri qid len dén 172 trieu
USD. TU ndm 2007, sy dau tu vao trg cdp tai chinh cda Harvard da

tang hon 78%, dang ké la nhing khodn trg cdp hoc phi.

Hon 170 triéu USD cho ngan
sach ho trg sinh vién tai

° F = -

[}
¢ TRAN DINH PHU (lugc dich tu harvard.edu)

khoan tr¢ cap dua theo nhu cau cia tung
ca nhan. Nhang sinh vién dugc nhan tro cap
tai chinh trung binh hon 41.000 USD sé chi phai tra
trung binh 12.000 USD cho tién hoc phi, phong 6 va
nhing khoan lé phi khac.
Michael D. Smith - Truéng
khoa nghé thuat va khoa
hoc cua truong cho biét:
“Chinh co ché tuyén sinh
khong xét dén kha nang tai
chinh cua ung vién, do sé
duagc ho tro bsi nhiing khoan
tro cap tai chinh cua truong,
la nén tang cho nhiung né luc
cua Harvard nham thu huat
nhing sinh vién gioéi nhat
nudc My va khap noi trén thé giéi. P6i véi Harvard
thi hoan canh kinh té cua sinh vién khong phai la
van dé, nha truong sé hé tro 6 muc t6i da dé cac
sinh vién gioi khong du dieu kién kinh té van co
thé theo hoc tai truong”.
Tu nam 2004, Harvard da giam dang ké chi phi
ma cac gia dinh phai tra dé gui con theo hoc tai

I Ion 60% sinh vién tai truong duoc nhan

Michael D. Smith

-

RVARD

truong. Harvard c6 mét chinh sach duoc goi la
“nhiung dong gop nho nhat” déi voi nhung gia
dinh co6 thu nhap duéi 65.000 USD/nam. Nhuang
gia dinh c6 muc thu nhap tu 65.000 - 150.000
USD/nam sé phai dong gop tu o cho dén 10%
thu nhap, dua trén hoan canh gia dinh cua ho.
Pac biét, nhang gia dinh c6 muc thu nhap trén
150.000 USD/nam van c6 thé duoc nhan tro cap
tai chinh néu nhu ho gap kho khan.

Pai hoc Harvard da hé tro tai chinh cho sinh vién
trong hon 350 nam qua. Trong nam hoc 2012-2013,
hon 60% sinh vién tai Dai hoc Harvard nhan duoc
khoan ho tro tai chinh voéi téng tri gia lén dén 172
trieu USD. Chi trong 5 nam qua, Harvard da tang
muc hé tro tai chinh hon 70%, ngay ca trong thoi
diém kinh té toan cau dang gap kho khan.

Muc chi phicho 4 nam hoc tai Pai hoc Harvard
la s6 tien khong nho. Thong qua nhiing chuong
trinh ho tro tai chinh, Harvard thuc su da giup
nhiéu sinh vién va phu huynh trong viéc dap
ung duogc cac chi phi hoc tap. Tat ca cac khoan
hé tro tai chinh cua Harvard duoc trao dua trén
nhu cau tai chinh duoc chung minh cta sinh
vién. Viéc ho tro nay danh cho tat ca sinh vién
c6 nhu cau ké ca sinh vién quéc té, trong suét 4
nam hoc tai truong. ©
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dinh sinh vién.

Anh: justjared.com

JOAN SHORENSTEIN CENTER

HARVRR D ey Schand
a ©
L~ on the Press, Politlcs and Public Polkcy

N am 2013, Trung tam Joan Shorenstein cdp hoc bong toan phan trong linh
vuc bao chidanh cho cac nha bao trong nudc va quéc té€ tai Bai hoc Harvard
(My). Ung vien tham gia xét hoc béng phai la nha bao, hoc gia, nha hoach dinh
chinh sach hoat dong trong linh vuc bao chi, chinh tri va chinh sach cong, thong
thao doc, viét va giao ti€p bang ti€ng Anh. Sinh vién duoc cdp hoc béng co gia
tri 1én téi 30.000 USD, thém vao d6 sinh vién con dugc cung cap ché lam viéc,
may tinh va nhdng tién nghi hoat dong khac. Han chét nép ho so qua ducng
buu dién dén hét ngay 01/02/2013.

Xem thém thong tin chi tiét tai: www.hks.harvard.edu/presspol/fellowships.

HUGNG DAN LAM DON XIN HO TRG TAI CHINH
Harvard sé xem xét ky tinh hinh tai chinh cta gia dinh sinh vién va xay
dung mot goéi ho tro gom viéc lam va hoc bong dé tao dieu kién cho sinh
vién co kha nang chitra chi phihoctap hang nam. Chinh sach ctia Harvard
la dap ung nhu cau tai chinh ctia méi sinh vién dua trén nhiing xem xét
veé diéu kién kinh t&, khong chi dua vao viéc xem xét mucthu nhap cta gia

SINH VIEN QUAC TE €O THE NOP DON XIN HO TRG TAI CHINH BANG CACH

Nop truc tuyén: Harvard cung cap cho sinh vien qudc té co hoi dé nop ho
so xin ho trg tai chinh (CSS profile) thong qua College Board.

Anh: harvard.edu

TRUONG QU&C TE A CHAU
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DANH CHO HOC SINH

THCS VA THPT TAI

Oxford
Royale
Academ

Lamét cong ty gido duc qudc té va 6 kinh nghiém trong
viéctd chiic cic khéa hoc he, ORA luén cung cap cho hocsinh
nhiing lua chon hoc tap phong phi:

- NHONG KHOA HOCTIENG ANH

- NHONG KHOA HOC DU BI DAI HOC

- QUANTRI KINH DOANH

-KINHTE

- KHOA HOC MOI TRUONG

- LUAT

-KIENTROC

-TAMLY

- KV NANG BIEU DIEN

- NGHE THUAT THUYET TRINH TRUGC CONG CHUNG
-TOAN UNG DUNG

- CUNG V61 NHIEU KHOA HOC LIEN QUAN DEN HOC THUAT KHAC

Khéa hoc hé tai ORA dudc chia lam 3 giai doan:
- Giai doan 1: tir 30/06 dén 13/07

- Giai doan 2: tir 14/07 dén 27/07
- Giai doan 3: tir 28/07 dén 10/08

Oxford Royale Academy

<ol il L U M il g em—ilge—a

66 Oxford Royale Academy (ORA) la mot cong ty gido duc qudc té cta Anh, tiing gianh
dugc rat nhieu giai thudng qudc té cing nhu trong nudc ve linh vic gido duc. 9

cho hoc sinh trong do tudi 13 - 18 tu khz“ip noi trén thé

gioi. Vao thang 7 va thang 8 vira qua, ORA da chao don
trén 1.500 hoc sinh quéc té tham gia vao nhirng khoa hoc hé tai
trudng va trudng hy vong con sb nay sé& ting cao trong khoa hoc
hé nim 2013. Vi quy mé cia mot truong qubc té co tim c&
va ting gianh dugc giai thuéng BETA 2011 "Best Educational
Product" va giai thuong danh cho doanh nghiép quéc té tir Nit
hoang cua nudc Anh, ORA s¢ httu mot doi ngi giang day ¢ chét
lugng chuyén mén cao. Rat nhiéu ngudi trong sé ho hién dang
giang day hodc da tung cong tac giang day tai Truong Dai hoc
Oxford. Diéu dic biét 1a doi ngii giang day cua trudng ludn biét
cach tao mdi tuong tac than mat vdi cac hoc sinh quéc té dén tir
hon 93 qudc gia trén thé gidi, didu nay tao nén mot moi truong
hoc tap da van hoa thuc sy hép dan.

l l ang nam, ORA thuong td chtc nhiing khéa hoc hé danh

Bén canh d6, doi ngil tu van vién cua trudng rat tan tinh dé dam
béo ring cac hoc sinh quéc té ludn duge cham soc k§ ludng trong
sudt qua trinh tham gia khoa hoc hé cua trudng. Va trong nhiing
chuyén di thuc dia hay nhimg chuyén du lich cudi tuin, cic tu vén
vién luén duge yéu cau phai theo sat hoc sinh dé hudng din ciing
nhu gidi thidu vé van hoa cia thanh phd Oxford. Da sé nhiing tu
van vién cua truong la sinh vién cua Pai hoc Oxford nén ho hiéu
rat rd vé van hoa cua thanh phd ciing nhu nhirng van dé lién quan
dén hoc thuat.

Dé chuén bi tot cho mua hé sip tdi, ORA tran trong giri dén toan
thé hoc sinh bac THCS va THPT Truong Qudc t&é A Chau nhiing
thong tin vé cac khoa hoc hé tai ORA. Dé biét thém chi tiét vé cac
khoa hoc, quy phu huynh va cic em hoc sinh c6 thé vao trang web
cua ORA: www.oxford-royale.co.uk hoac lién h¢ qua dia chi thu dién
tu: admin@oxford-royale.co.uk. ©
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Nguyén Lé Hoa Mai (bén trai)
dang doc sach ciing ban trong thu vién

___cuanpunc s [JEREISSEANGS
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NGUYEN LE HOA MAI

O hoc tro

Thuc hién ké hoach nhiém

vy gido duc tiéu hoc nam

hoc 2011-2012 theo cong

van s6 170/GDDT-TH ngay
02/02/2012 cta SG Gido

duc va Dao tao TPHCM, ngay
21/04/2012, S6 Gido duc va
Pao tao TPHCM da td chuc
ngay hoi "Em tap viét dung,
viét dep" tai Truong Tiéu hoc
Tan Son Nhi, Quan Tan Phu V6i
su tham dy cda 120 em hoc
sinh tiéu hoc dén tur 24 Quan/
Huyeén trén dia ban Thanh phe.
Ngay hoi la mot san choi lanh
manh dé cdc em hoc sinh dugc
vui chai, giao luu, hoc hdi, chia
sé kinh nghiem vdi nhau, dong
thoi thé hien kha nang sang
tao cht viét ciia moi hoc sinh.
(Nguon http://www.giaoduc.edu.vn/)

“Viét dung, viét dep

/7

Vinh dy dai dién cho cdc ban khdi Mot Truong Qudc té
A Chau tham dy ngay hoi "Em tap viét dung, viét dep",
bé Nguyén Lé Hoa Mai da dugc Gidm déc S6 Gido duc &

Dao tao TP. HO Chi Minh tang gidy khen vi dat thanh tich
Xuat sdc trong Hoi thi “Viét dung - Viét dep” bac Tiéu
hoc nam hoc 2011-2012.

= PHUGNG THY

Co bé viét chit dep

Véi khuén mat bau binh,
thanh t4, d6i mét to tron thong
minh, bé Hoa Mai ludn thu hat
anh nhin va cam tinh cta nhiing
ngudi dbi dién. Chi méi hoc 16p
Mot nhung Hoa Mai da sém
boc 10 dire tinh ham hoc hoi cia
minh. Trén 16p, Hoa Mai luén
cham chu ling nghe thiy c6 gido
giang bai. Nhitng lic ranh r8i bé
thuong xuyén vao thu vién doc
sach tiéng Anh, truyén tranh va
cc sach danh cho thiéu nhi.

Hoa Mai di c6 géng rén luyén

hét minh dé khong chi viét chit
dung ma con viét chit dep. Nhin
vao nét chir sach dep, tron tria,
ngay hang thing 16i cua Hoa
Mai, khé ai c6 thé tin ring day
la nét chir cia mot cd bé mai
dang hoc 16p Mot.

Dé dat dugc thanh tich dang vui
mung nay ngoai viéc cham chi tu
cam bt rén luyén mdi ngay, co
bé Hoa Mai chia sé: “O truong,
¢ gio rat thwong va cham lo cho
chiing con. Con viét chir dep 1a
nho ¢b gido. Mdi ngay dén 16p,
con déu duoc ¢o gido rén chir. Co
gido cta con rat hién, con rat yéu
¢0 gido cua con”.

Ngoai thanh tich hoc tép gioi
va ludn duge thiy c¢o gido khen
ngoi, Hoa Mai con 1a c6 bé rat
nang dong va ludn yéu thich cac
hoat dong ngoai khoa do nha
truong to chirc. Theo Hoa Mai,
nhiing hoat dong ngoai khoa
luén mang lai cho em nhiéu diéu
b ich, niém vui va su thoai mai
khi dugc vui choi voi cac ban.

Hat mam tai nang cuia
Truong Quoc té A Chau

Ngay 21/04/2012 vira qua, bé
Nguyén Lé Hoa Mai 1a guong
mat tiéu biéu cua 16p 1/1 Trudng
Québc t& A Chau noi riéng va
khéi Mot cua Quan Binh Thanh
n6i chung dén tham dy ngay hoi
“Em tap viét ding, vidt dep” tai
Truong Tiéu hoc Tan Son Nhi,
Quén Tan Phu. Tham du ngay
hoi “Em tap viét dang, viét dep”
1a co hdi giup cac em hoc sinh
dugc thoai mai vui choi va tu
do boc 16 hét kha nang sang tao
cua ban than.

Tai ngay hoi, Hoa Mai da
dugc gap g0, giao luu, vui choi
va hoc hoi véi cac ban cung
trang Itra. D6 khong chi 1a niém
ty hao cia gia dinh, nha truong
va niém vinh hanh cho Hoa Mai
ma chic chdn s& con 1a mot ky
niém dep trong tudi tho cip sach
dén truong cua em.

Bén canh hinh thanh ki nang
viét chir dung, viét chit dep,
didu quan trong hon, ngay hoi
12 mot co hoi quy gia giup Hoa
Mai rén luyén tinh cén than, tinh
thdm my va sang tao. Chéc chin
nhiing duc tinh nay sé€ trd thanh
hanh trang khong thé thiéu trén
budc duong thanh céng trong
tuong lai cua Hoa Mai.

Ngay hoi két thuc trong niém
vui va sy hai 1ong cua thiy co
va ciing dé lai trong Hoa Mai
nhitng ki ni€m, tinh cam that
dep. Chtc cho bé Hoa Mai
luén ¢ ging dé dat két qua cao
trong hoc tap, tiép tuc rén luyén
nét chlr ngay cang dep va sang
tao. Mong ring ngay hoi nim
sau, cai tén Hoa Mai sé tiép tuc
lam rang danh Trudong Quéc té
A Chau. ©
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ANH: TU LIEU

TO MOC NGUYEN - cau hoc tro da tai

CAY VOT NHi XU

Ngay tir nho, Moc Nguyén da dugc ba cho
di hoc quén vot véi mong mudn em choi thé
thao dé rén luyén va ting cudng stc khoe.
Nhung nhdn thdy niém dam mé va ning
khiéu cta con trai, ba cia Moc Nguyén da
danh thoi gian luyén tp va cb vii tinh than
gitip em c6 thém dong luc dé choi quan vot
ngdy cang t6t hon.

Moc Nguyén chia sé vé& qua trinh luyén
tdp cia minh: “Con rat thich choi quin
vot, con dugc ba day tr khi méi 5 tudi. Ba
choi quin vot rit gioi, con rat ngudng mo
ba vi thé con di cd ging luyén tdp chim
chi”. Hién tai Moc Nguyén dang theo hoc
va sinh hoat tai Cau lac bd Quan vot No
Trang Long, Quan Binh Thanh vao nhiing
ngay cudi tudn.

Chinh nho sy dong vién cua ba, su chi
bao cua thdy cung véi niém dam mé cia ban
than, Moc Nguyén da tiép thu rat nhanh va
nhanh chéng tro thanh cdy vot nhi xuét sic
ctia nha truong. Trong cude thi “Giai Quén
vot Hoi khoe Phit Déng TP.HCM giai doan

T6 Méc Nguyen trong I6p hoc

co et
Gidi Quan vot Hoi khde Phu Bong
TPHCM giai doan 2010-2012 do
Lien doan Qudn vot TPHCM té
chiuc tu ngay oy/o3 dén ngay
13/03/2012 tai Cau lac bo Quan vot
Phu Tho quy tu 130 van dong vién
dén tu cdc truong Tiéu hoc, THCS,
THPT ctia 16 Quan/Huyeén. Cdc van
dong vién tham gia tranh tai voi 11
bo huy chuong cua gidi gom: don
nd cdp |, don nam cdp |, don nd I6p
6-7, don nii Idp 8-9, don ni cap I,
don nam cdap Ill, déi nam Idp 6-7,
doi nam Idp 8-9, doi nam cdp .

)ﬂ,._fe.-l 4

Té Méc Nguyén - hoc sinh Truang Quéc t& A Chau

T6 Méc Nguyén - cau hoc tro nhé Iop 4/4 Truong Quéc té A Chau da
xudt sdc dat hang ba "Gidi Quén vot Héi khée Phii Déng TP.HCM giai
doan 2010-2012". Thanh tich dat duoc cua T6 Méc Nguyén khong chi
la niém vui déi voi em va gia dinh ma con la niém tu hao va vinh dy
ctia thay tro Truong Quoc té A Chau.

2010-2012”, Mdc Nguyén da chiing té nang
khiéu va ban linh khi xut sic vuot qua cac
ban hoc sinh dén tir nhiu truong tiéu hoc
khac ciia Thanh phé dé vinh dy mang vé cho
Truong Quéc té A Chau giai ba.

Moc Nguyén cho biét dé dat duoc thanh
tich nhu hom nay, em da phai ¢é ging rat
nhiéu: “Trudc giai déu, con di luyén tap
that cham chi v6i hy vong s& gianh dugc két
qua cao nhit. Tuy chi dat giai ba, nhung con
van cam thiy rit vui vi cudc thi nay da giup
con dugc giao luu, hoc hoi va co thém nhidu
kinh nghiém thi ddu”.

Khong chi xut sic & bd moén quin vot,
Moc Nguyén con choi kha t6t cac mon thé
thao khac nhu: bong ban, bong 16, da cau, da
banh va boi 10i. Hi¢n tai, Nguyén la thanh
vién uu tu ctia Cau lac b Bong ban Truong
Quéc t& A Chau.

Trong hoc tap, Mdc Nguyén la hoc sinh
xuét séc nhiéu nam lién cua Trudong Qudc té

A Chau. Cay vot nhi dic biét yéu thich mén
Tiéng Anh, Toan va 4p dung bi quyét hoc tap
bing cach: “Con lam bai va hoc bai & nha
day di, luén xem bai méi trude khi 1én 16p,
nhiing gi khong hiéu con hoi lai cac thiy ¢,
con cling thuong xuyén hoc nhom véi cac
ban trong 16p, hoc nhém nhu vay gitp con
thudc bai nhanh hon”.

Moéc Nguyén hao himg chia sé¢ vé moi
truong hoc tap cua minh: “Pugc hoc &
Truong Qudc t& A Chau con rét thich vi ngdi
truong ndy rt to va dep. Con duoc hoc va
choi rat nhidu mon thé thao thu vi, cac thﬁy
¢6 rét hién, ludn bén canh giup do con”.

Moc Nguyén cd mot uéc mo chay bong la
duogc lam canh sat va duogc di du hoc nhu cac
anh chj & trudng: “Néu duoc di du hoc, con
s€ hoc ¢ Singapore, sau do v& Viét Nam lam
viée dé duogc 6 gﬁn cha me”. Truong Quéc
t& A Chau s& tao moi didu kién tdt nhét gitp
Mac Nguyén phat huy duoc hét kha ning va
cha"tp canh cho udc mo cua em dugc bay cao,
bay xa va tr¢ thanh hién thyc. &
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CHAN DUNG AIS ‘ AIS PORTRAITS

-_—

k6 Bay gio toi that sy rdt hanh phac khi trd thanh nguoi chién thang.
Nhung toi nghi minh con mot chang dudng dai phia trudc, trudc khi toi
¢ thé thanh cong trong cudc séng. Vi thé toi mudn c6 gang hét minh
dé co thé dat dugc thanh cong cao nhat trong tuong lai. 93

(Trich trd 16i phdng vdn caa Trinh Hoang Nam sau khi gianh gidi nhi vong chung két
"Cuéc thi Hung bién tiéng Anh Chau A" tai Cambridge)

'

=> MINH LY

An TUONG TRINH HOANG Nam

Trong vai chii mét doanh nghiép, Hoang
Nam thé hién bai hing bién bang tiéng Anh
thuyét phuc chinh phu dau tu vao ving dat
ma doanh nghiép nay dang kinh doanh. Mac
mét chiée 40 mau do c6 dong chit “I love
Vietnam”, Hoang Nam di thuyét trinh luu
loat, 161 cubn nhing ngudi ¢ mit trong khan
phong trong gan ba phiit nhap vai.

Ngay tir nho, Hoang Nam di tiép xtic voi
tiéng Anh khi dwoc nghe nhimng dbi thoai
giita ba me va dong nghiép. Du “ching hiéu
gi” nhung nho do cling tao cho Nam thoi
quen nghe ngdn ngir thr hai trong cudc sdng
hang ngay. Sudt 11 niam hoc, Nam luén la
hoc sinh gidi, uu tu cua truong, dat tht hang
cao trong cac cudc thi Olympic tiéng Anh
ctia Thanh ph H6 Chi Minh.

DPé hoc tbt tiéng Anh, Nam cho biét:
“Trude hét phai nim viing kién thirc co ban
1a ngit phap va tir vung. Sau khi tiép can voi
mot tir hay mot cAu trac méi, ban hay dat cau
dé hiéu duoc y nghia va st dung n6 that hi¢u
qué. Ngoai ra, luon biét mo rong von tir vung
ctia minh bang cach tir mot “ca thé” hiy tao
cho minh “gia dinh” tir vung v6i nhiing méi
quan hé xung quanh”.

Hoc ngoai ngir hién dai va phu hop voéi
moi truong xa hoi hién nay khong chi diung
lai & viéc ndm vimg ngit phap, biét dich van
ban... ma con phai sir dung nhuin nhuyén
ngdn ngi nay trong giao tiép. Vi vdy, Nam
[udn noéi véi ban than: “Khoéng cod gi phai
ngai ngung, hady manh dan tu tin vi nhiing
ngudi xung quanh ludn ton trong, ling nghe
minh”. Do d6, cac gido vién nudc ngoai cua
Truong Quéc t& A Chau lubn 4n twong voi
Nam vi “cdu hoc tro nay ty tin va ludn biét
cach tao cho minh thé chi dong trong cac
hoat déng giao tiép. Cau sin sang trao ddi
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Hoang Nam tai 1€ trao giai
*"Cudc thi Huang bién tiéng Anh
Cambridge 2012" tai Viét Nam

Y

Trinh Hoang Nam
guong mat ty hao cda Truong Quéc té A Chau

Xuat sac vugt qua gan 2.000 thi sinh dé ty hao tré thanh Quan quan vong chung két "Cuoc

thi Hung bién tiéng Anh Cambridge FCE 2012", Trinh Hoang Nam, hoc sinh [6p 11A6 TruGng
Qudc té A Chau 13 dai dien Viet Nam duy nhat tham du vong chung két "Cudc thi Hung biéen
tiéng Anh Chau A" tai Cambridge (Vuong quéc Anh). L3 thi sinh nho tudi nhét cda vong thi nay
nhung Trinh Hoang Nam da xudt sac gianh dugc giai nhi vao thang 07/2012 vira qua.

véi gido vién ¢ moi linh vuce tir kinh té, van
hoa, xi hoi dén gido duc...”.
DANG SAU THANH CONG CUA TRINH
HoANG Nam

Ngay tir nho Hoang Nam da hoc rét gioi
va ¢6 ¥ thire phin dau trong hoc tap. Subt
qué trinh hoc tir 16p 1 dén 16p 11, Nam déu
la hoc sinh gidi va uu t cua truong. Bang
thanh tich hoc tap day dac nhiing giai thuong
ctia Nam khién cho ban bé phai kham phuc:
dat hoc sinh gioi ca hai chuong trinh Viét
Nam va tiéng Anh quéc té, giai khuyén khich
cudc thi Olympic tiéng Anh do S& Gido duc
& Pao tao t6 chic, giai khuyén khich cudc
thi tiéng Anh do Quan Phu Nhuén té chir,
giai nhi cudc thi “Hung bién tiéng Anh 2011-
20127 cip d6 TOEFL do Truong Quéc té A
Chau tb chirc, Top 10 thi sinh xuét sic nhét
dugc tham du vong chung két “Cudc thi
Hung bién tiéng Anh Cambridge 2012” do
Cambridge ESOL td chuc tai Viét Nam va
xuét sic doat ngdi vi Quan quan khéi FCE.

Hoang Nam chinh 13 niém ty hao cua gia
dinh, thiy c6, ban bé va nha truong.

Gap g& Hoang Nam sau dém chung két
vong Viét Nam, khong giéu duoc niém hanh
phtic va xic dong ciia minh, Nam chia sé:
“Pat giai nht vong chung két cudc thi hom
nay la niém tu hao va hanh phuc rét 16n déi
voi em. Co duoc két qua cao trong cudc thi
nay, ngodi sy nd lyc ciia ban than con chinh
1a nho vao sy tan tim day do ca cac thﬁy cO0.
Ngay tir khi nhan dugc dé tai tham gia cudc
thi, cac thiy c6 da phd bién cu thé noi dung,
hinh thirc dy thi va em dugc luyén thuyét trinh
trie tiép vai cac thiy ¢o nude ngodi, cac gido
vién tro gidng va gidam déc chuyén mén cia
truong. Cac thiy c¢o ciing dd gop ¥ cho em
tir ndi dung, bai thuyét trinh dén phong cach
trinh bay. Vi su huéng dan tan tinh d6, em da
¢6 duoc nhiéu kinh nghiém ciing nhu ¢6 nhiéu
¥ twong cho chu d& va hinh thirc trinh bay bai
thi cia minh. Em xin cam on cac thiy c6 va
nha truong da quan tam, tao moi didu kién dé

Tai Viét Nam, "Cudc thi Hung bién
tiéng Anh Cambridge 2012" danh cho
cac thi sinh la hoc sinh, sinh vién tu
16 dén 22 tudi. Cambridge ESOL sur
dung chuong trinh thi First Certificate
in English (FCE) thdng qua cac ky ndng
Nghe, N6i, Poc va Viét dé danh gia trinh
d6 st dung tiéng Anh clia cac thi sinh.
Cac thi sinh trai qua 5 dot thi dugc té
chuic vao cac ngay 14/05, 11/06, 08/10,
12/11, 10/12 nam 2011 tai Thanh phé
H6 Chi Minh va Ha Noi, d€ chonra 10 thi
sinh dat diém cao nhat sé tham gia vong
chung két toan quéc dugc t6 chiic vao
thang 03/2012. Thi sinh xudt sic nhat
vong chung két dai dién Viét Nam tham
du vong chung két "Cudc thi Hung bién
ti€ng Anh Cambridge Chau A 2012", t6
chuc vao thang 07/2012, cung véi 9
thi sinh dén tir Nhat Ban, Trung Qudc,
Han Quéc, An B¢, Thai Lan, Indonesia,
Malaysia, Bai Loan va Hong Kong.

em c6 dugc thanh cong hom nay”.

Ngoai ra, Nam con chia sé¢ thém: “Dé c6
duogc su tu tin, kha ning thuyét trinh tiéng
Anh luu loat va binh tinh trinh bay cling nhu
thé hién duoc quan diém cta ban than 1a do
em thuong xuyén dugc co xat trong qua trinh
hoc tap tai Truong Quéc t& A Chau thong
qua céc gio hoc chwong trinh tiéng Anh quéc
té, cac hoat dong ngoai khoa va trai nghiém
thyc té trong ky thi Hing bién tiéng Anh cp
truong nam hoc 2011-2012”.

Nhin lai nhiing thanh qua da gét hai trong
thoi gian qua, thay va trd Truong Qudc té A
Chau c6 quyén tu hao va tu tin khing dinh
chit lugng dao tao, phuwong phap giang day va
moi truong hoc tap tai AIS - noi vom mam va
phat trién nhimg tai nang. Vi vén kién thirc
da duoc thiy co trang bi k§ cang ciing véi su
tu tin va ban linh, chiic Hoang Nam s€ tiép tuc
gdt hai thanh cong ruc rd hon nira, tiép tuc la
tdm guong sang dé 16p 16p hoc sinh Trudng
Quéc té A Chau noi theo. ©
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Bat dau nhan cong tac vao thang 8 nam 2006, c6 Nguyén Hoang Khanh Chi -

qido vien day mon Ngi van da gay dugc an tugng tot dep véi Ban Gidm hiéu
va hoc sinh Trudng Qudc té A Chau. Thoi gian dau, o dugc nha trudng phan
cong giang day mon Nqt van ¢ khéi 10, sau dd la khéi 11. Nam 2010, co
chinh thtic dugc phan cong giang day 6 khdi 12. Dudi sy diu dat cda co, 100%
hoc sinh da c6 diém sd trén trung binh trong cac ky thi tét nghiép THPT, trong
do cd nhieu hoc sinh dat dugc diém s6 rét cao.

16
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Ban tin Truong Quéc
té A Chau da co cuodc
tro chuyeén rat thu vi dé

hiéu them ve bi quyét
giang day ciing nhu cau
chuyén ngheé cua c6 giao
day gioi Van Nguyén
Hoang Khanh Chi.

“KHONG OUEN PIEM CONG

Theo co6 Khanh Chi, mon

Vin dong vai tro quan
trong nhw thé nao trong viéc
gido duc nhdan cach cho hoc
sinh? Y kién ciia cé vé quan
diém: “Mén Vin la mén hoc
cia tim hén”?

Theo toi, mon Van dong vai
tro chu luc trong viéc gido duc
nhan cach cho hoc sinh. Duoc
trau déi kién thirc vin chuong,
cac em sé€ dwoc nang cao ki nang
giao tiép va img xit, ¢6 cdi nhin
cuoc séng mot cach lac quan
va lanh manh hon, d&ng thoi
gilp cdc em hiéu ré va nhdn
dinh ding hon vé tinh ngudi va

tinh doi. Co thé néi, mén Van la
mon hoc gido duc nhan cach con
ngueoi. Va t6i dong tinh véi quan
diém: “Mon Van la moén hoc ciia

»

tam hon”.

Xuwa nay, mén Viin vén bi

xem la mon hoc thujc
long va phwong phap day Vin
thuwong thiy la “thay doc, tro
chép”, c6 da c6 nhitng sding
kién, phwong phdp gi dé mon
Vin tré nén I6i cuén, hip din
hoc sinh?

Toi da timg trai qua thoi hoc
sinh nén hleu rdt ré cdi cam gidce
phai ngoi nghe thay doc va cam
cui chép bai, that la nham chan!
Chinh vi ly do do, toi luon cé
gdng tao cho hoc sinh mét khéng
khi hoc Van thdt sinh dong, hép
ddn bang cdch cho cac em théo
ludn nhom, thuyét trinh dé tai,
phan vai cac nhdn vat khi cho
cdc em doc tdc pham. Ngodi
ra, phan ghi bai phai thit ngdn
gon, suc tich, trinh bay theo so
do gip cdc em ¢o thé ndm degc
kién thitc nhanh chéng ngay
tai lop. Khong nhitng vy, toi
thuwong cho hoc sinh cac cau hoi
mé réng kién thire sau méi bai
gidang nham muc dich trau doi
cho cdc em ky nang doc sach, tw
hoc, nghién cuu tai liéu qua cdac
phuwong tién théng tin... Va cudi
cung la khong quén cho cdc em
diém cong khuyen khich sau moi
cdu phat biéu hay.

Ki ni¢m dang nho cia c6 Khanh Chi trong qua trinh
cong tdac tai Trwong Quoc té A Chdau?

MG&i mét nam gidng day tai Truong Quéoc té A Chau dong lai
trong téi rdt nhiéu ki niém dang nhé. Téi con nhé nam hoc
2010-2011, t6i ¢6 day mét I6p 12 hoc sinh rit hiéu dong. Pdy
la 16p ma (6i nhdc nhd cac em nhzéu nhung khong ngo lai la
[6p hoan thanh ky thi 16t nghiép tot nhdt. Sau khi thi t6t nghiép
xong, cdc em da 16 chire mét budi 1é tri dn gido vién. Piéu do
khién t6i va cdc gido vién khdac vé ciing xiic dong, vi né thé
hién ré tinh cam tén su trong dao cua cdc em.

Con doi véi riéng t6i, trong nam hoc cdc em da khién t6i vé
cung bdt ngo khi dd danh thoi gian dau tiét hoc dé té6 chirc
sinh nhdt cho téi. Mdc du ngay sinh cua téi khéng dwoc tiét 19
nhing khéng biét bang cdch nao cdac em van biét. Nhiéu ndm
gidng day, dé la lan dau tién t6i dwege hoc sinh chic mirng
trong ngay sinh nhdt. Do thdt sy la mot ki niém dang nho cua
16i véi cdc em hoc sinh Trieong Quéc té A Chau.

Mon Vin la mon hoc doi

héi phdi cé ning khiéu,
loi khuyén cua cé danh cho hoc
sinh khéng cé ning khiéu doi
v6i mén Vin ma van cé thé hoc
va cam thu tét mén hoc nay?

Pé hoc sinh khong cé nang khiéu
dsi véi mon Van cé thé hoc va
cam thu 16t, theo t6i cac em nén
thwong xuyén doc sdch, ndm viing
mot cach khai quat cac gia tri ngi
dung va nghé thudt ciia méi tac
phdam van hoc. Diéu quan trong
la cac em phai tich cuc tham gia
cac hoat dong thdo ludn, thuyét
trinh tai l6p. Khi do, cac em sé
nhdn thday mén Van khéng chi
la mén nang khiéu ma d@oi hoi
chung ta phai co sy ren luyén va
hoc hoi mét cach nghiém tuc.

DAY VAN PHAI LUOGN LUON

Xin c¢é chia sé phwong

phap day mon Van tai
Triwong Quéc té A Chéu - vén la
mét trwong cé lpi thé vé mon
Tiéng Anh hon cic mén hoc
khic nhw thé nao? Nhiing
thudn lgiva kho khdin trong qua
trinh gidng day?

Phuwong phap day Van tai truong
luén dwoe doi moi va ndang cao
chat luong nham tao hiéu qua tot
nhdt cho viéc linh hoi kién thirc
ciia hoc sinh. Piéu thudn loi la
cdc em rdt tu tin, manh dan phat

biéu y kién trong gic hoc, tich cic
tham gia vao cdc hoat dpng thuyét
trinh bang cong nghé thong tin,
van dung cong nghé thong tin vao
viéc hoc Van rét hiéu qua.

Nhan Xxét cua cd nhdn co

vé chit lwong gidng day
mén Vin tai Truong Quéc 16 A
Chdu?

Hién nay, chat heong giang day
mén Van tai Truong Quoc 1é A
Chdu khd tot vi doi ngii gido vién
giang day da dwoc dao tao mot
cdch chinh quy, ¢6 nhiét huyét
téi tré nén khéng ngimg ning
cao chuyén mon va nghiép vu su
pham.

Hoc sinh ciua Truong
Quoc te A Chau da duoc
day va hoc Van nhw thé nao?

Chwong trinh mon Van tai
Trong Quéc té A Chiu duoc
day diing yéu cau theo quy dinh
cua Bo GD&PT. Ngoai ra, hoc
sinh con tham gia CLB Van hoc,
hoat déng Workshop... Téi tin
rang voi tam huyét va phirong
phap gidng day khong ngimg doi
méi ciia tdp thé gido vién Truong
Quéc té A Chéu, cac em sé luén
tim thdy niém say mé, sw himg
thii trong méi gior hoc Vin.

Xin cdm on c6 Khanh Chi
da danh thoi gian cho Bdn
tin Truong Quoc té A Chau!
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Thé ki XXI chung kién sy phat trién nhu va bao
cda khoa hoc va cong nghé. Ngoai ngd, Tin
hoc va cac mon khoa hoc tu nhién tré thanh sy
lya chon cda nhiéu ban tré. Nhung trong béi
canh ban sac dan toc dung trudc con loc toan
cau hda, xa hoi dung truéc nhiing van nan ve
16i song, dao duc, nguai ta cang nhan ra gid
tri va tam quan trong cda viéc day va hoc mén
Van trong nha trugng. BGi mon Van gop phan
nuoi duong tam hon va cd tinh chat quyét dinh
trong viéc xay dung nhan cach cho thé hé tre.

= MAI HUGNG (T6ng hop)

Hay hoc Van bang cach cdm thu

Mon Vin khong phai 1a mén hoc thudc 1ong. Nhiing tac pham
van hoc ban than no ga"m vo1 mot gid tri lich sur, gia tri nhén van nhét
dinh. Vi vay, ngudi hoc phai ding ca tu duy va tinh cam dé co thé Iy
gidi, phan tich va thau hiéu. C6 nha tho Xuan Diéu da noi: “Mdi ang
van, 101 tho 1a mdt ca 161, con budm bay, con chim hot. Viéc nghién
cliru giang day tho van 1a phai dua dugc vao trai tim nguoi doc cai ky
diéu cua chim hot, buém bay, ca 161, chu khong phai [am cho buém
ép dep, chim nhdi rom va céa chét kho™.

Vi cing mét tac phdm van hoc, ngudi ta chip nhan va dung nap
nhidu cach hiéu khac nhau. Do 1a diém khac biét co ban giita mén
Van va cac mon khoa hoc ty nhién khac. Thuc té trong moéi trudng
day va hoc mén Vin ¢ nha truong hién nay, nhan t6 co y nghia quyét
dinh kich thich sy sang tao va cam thu van hoc ¢ hoc sinh chinh la
phai tao ra mot moi trudng gido duc ton trong chi kién ctia ca nhan.

Hoc sinh ngay nay rat thong minh. Xem mot bd phim, nghe mot
ban nhac, cac em déu c6 thé dua ra nhitng 101 nhan xét xac dang,
didu nay xay ra tuong tu khi cac em tiép cén voi cac tac phdm vin
hoc. Nhung dé khuyén khich hoc sinh chia s¢ suy nghi, cam nhan
cuia minh thi nguoi day can tao ra mot khong khi ddi thoai dich thyc,
noi ma moi y kién, moi tiéng noi cua hoc sinh déu dugc ton trong.

Mot thue té dang budn 1a hién nay viéc cam thu van hoc cua da )
hoc sinh bi chi phéi qua nhiéu béi thé ban thay vi bang van ban. Theo
v kién ciia GS. Tran Pinh Str (ddng trén bao Van nghé s6 10 ngay
07/03/2009), thé bin & ddy bao gdbm bai soan ctia ngudi day va cac
tai liéu tham khao ddy rdy trén thi trudong sach hién nay. Diéu nay dé
khién cho cac em hoc sinh ¥ lai va st dung nhiing y tudng, tu duy
¢6 san thay vi tu tim t0i, kham phé bang suy nghi ctia c4 nhan minh.

Mubn bdi dudng tam hdn, xay dung nhan cach tbt dep cho hoc
sinh, khong con cach nao khac 1a phai tao cho cac em thoi quen rung
cam, tu duy bang chinh trai tim va tri 6¢ ctia minh. Nhiing gido vién
day Vin hiy gitp cic em dinh huéng bing cach goi md, khuyén
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khich nhitng suy nghi tich cuc trong qua trinh cam thu van hoc cua
cac em. Hay giup cac em hoc sinh mang theo trong hanh trang vao
doi cia minh mot trai tim biét yéu va cam thu van hoc!

Hoc Van dé nhan dién chinh minh

Nhirng ndm tro lai ddy, dé thi mén Vin dé co nhiing thay dbi tich
cuc nhim khoi goi su tu duy, stc sang tao cua hoc sinh. Bay qua
that 1a mot co hoi tot dé cac em néu 1én nhitng quan diém, chinh kién
ctia minh v& nhiing vén d& mang tinh thoi sy, gan giii v6i chinh cuge
sbng cac em.

Vao thang 9 nam 2006,
mang xa hoi Facebook da
chia sé cho nhau bai van diy
xtc dong cua mot hoc sinh
16p 10 chuyén Van ctia mot
truong chuyén ¢ Ha Noi.
Bai vin liy dé tai vé “Bén
chit cua thanh céng”. Hoc
sinh nay da dinh nghia thanh
cong mot cach gian di bang
nhiing cau chuyén c6 thuc
ma em quan sat trong cudc
séng. Em ciing chia sé trong bai van cua minh rang: “Co6 thé bai vin
s& chang duoc dlem cao, nhung giri gim dugc nhung suy nghi cta
minh vao trang viét, vi t6i, do 1a mot thanh cong”.

D6 1a mot din chimg cho thiy hoc Vin gitip cac em hoc sinh nhin
nhan lai ban than, cudc séng xung quanh, tir d6 c6 nhirng suy nghi,
cam nhén ciia riéng minh. Nhing bai van hay, giau xtc dong déu xuét
phat tir nhitng tdm hdn biét quan tim dén ban than minh va moi ngudi
xung quanh. M6n Van dang trong con duong thoat li khoi cach nhin
nhan 12 mdt mon hoc thudc long nham chan, trd thanh mot moén hoc
doi hoi cao sy tu duy, sang tao va mot tim hon biét yéu thuong. ©

GS. Tran Dinh Sti, nha nghién ciu, ly luan, phe
binh van hoc néi tiéng - Anh: giaoduc.net.vn

0C VAN BANG BAN D0 TU DUY

4 iy la mot

. chép su

ac, hinh
g va dao
ong dugdc
béi Tony
hiing nam
nay da
ng dung
dc mén
oc
hd ndng
o6i va

—=srg -
i JIe iong, ké

Tony Buzan - Anh:-blog.thig on nhé la i

n Van khong phdi la mot moén hoc dé dang doi yﬁl nhiéu hoc

. Viec phai ghi nhd qud nhiéu y, dan chting khién bai van cua
em thudng thiéu y trudc, quén y sau. Ap dung ban d6 tu duy
> mén Vidn la mot goi y thu vi gitp cdc em hoc Van tét hon.

do tu duy co cdu tao nhu mot cdi cay cé nhiéu nhdnh I6n
moc xung quanh. “Cdi cay” 6 gitia ban do la mét y tudng
h hay hinh dnh trung tam. N6i véi n6 la cdc nhdnh I6n thé
n cdc van dé lien quan dén y tudng chinh. Cdc nhdnh I6n sé
oc phan thanh nhiéu nhdnh nho, r6i nhdanh nho hon, nhanh
on nia nhdm thé hién vdn dé 6 muc do sau hon. Su phan
U thé'tiép tuc va cdc kién thtc, hinh dnh luén dugc két
hau. Su lien két nay tao ra mét “buc tranh téng thée”
ta y tudng trung tam mét cdch day du va ré rang.

S Jod o oy ron v

p hinh thanh y
kia” ma con giup
tong thé. Vi vay
a giup cac
10i gian va
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NHUNG THANH TiCH BAT BUGC
1988: Huy chuong vang Olympic Toan quéc té tai Uc.

% 3 1989: Huy chuong vang Olympic Todn qudc té tai Diic. La nguoi Viét Nam dau
2 tién gianh hai huy chuong vang Olympic Toan.
b ién gianh hai huy chuong vang Olympic Tod

2004: Cuing nhan gidi thudng cta Vién Todn hoc Clay véi Gido su Gérard Laumon
cho cong trinh BY @ co'bdn cho cdc nhom Unita.

2005: Duoc dac cach phong ham Gido su tai Viét Nam, trd thanh gido su tré nhat
clia Viét Nam.

2009: K&t qua chiing minh B9 dé co ban Langlands cia Ng6 Bao Chau dugc tap
chiTime binh chon 13 1 trong 10 phat minh khoa hoc tiéu biéu ctia ndm 2009.

2010: Ng6 Bdo Chau nhén dugc gidi thudng Fields — giéi thudng Toan hoc tuong

,,,,

DUNG 10:30 GIO AN DO NGAY 19/08/2010, NGO BAO CHAU — NGUGI DUGC
PHONG GIAO SUTRE NHAT VIET NAM DA CHINH THUC DUGC TGNG THONG
AN DO PRATIBHA PATIL TRAO GIAI THUGNG FIELDS. HANG TRIEU TRAI TIM
NGUOI VIET NAM VG OA, BGI Vi TU GIO PHUT NAY, VIET NAM TRG THANH
QUOC GIA CHAU ATHU 2 CO CONG DAN DOAT GIAI THUGNG FIELDS — DUGC
XEM NHU GIAI “NOBEL TOAN HOC".

> MINH LY (T6ng hop)

\
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"r-v'Ngo Bao Chéu tai Paris - Pha

2004 - Anh: tuoitre.vn

Glao su Gérard Laumon (trdi)gva giao su
ua he

- -

éu nhu true day, cai tén Ngo
Béo Chau chi dugc nhitng nguoi
trong gioi toan hoc biét dén, thi
nay céi tén d6 da tré thanh niém
tu hao, niém hanh phuc cua toan thé nhan
dan Viét Nam. Khong riéng gi nhitng nguodi
tré yéu toan ma 16p 16p nguoi tré Viét Nam
gior day dd c6 thém mot than twong, mot tim
guong sang dé tin twéng hoc tap va noi theo.

TRUGNG THANH TU MOI TRUONG KHOA HOC

Ngo Bao Chau sinh nam 1972 tai Ha Noi,
1a con trai duy nhat cia GS.TSKH Ngé Huy
Can va PGS.TS. Tran Luu Van Hién. Chinh
bd ciia Ngé Bao Chéu 14 tién si co hoc Huy
Cén d4 nhin thiy t6 chét toan hoc tiém 4n bén
trong cau con trai va huéng Ng6 Bao Chau di
vao con dudng khoa hoc.

Ngay tir lic con ¢ Viét Nam, Ngo Bao Chau
da dong thoi thy huong hai qué trinh dao tao
song hanh. Mot la qua trinh dién ra trong nha
truong voi nhirng thay gido gioi, gido trinh tt,
hai 14 qua trinh dién ra tai nha véi cac thay
gi4o do chinh bd ctia Ngb Bao Chau truc tiép
lya chon. C6 thé néi bd Can chinh 1a linh hon
phit trién toan hoc cho Ngb Béo Chau.

Céc thdy day thém cho Ngb Bao Chau déu
la nhitng can bd khoa hoc rat tré, déu co co
hoi hoc tap tir nhitng chiéc ndi toan hoc 16n
trén thé gidi. Néu nhitng nguoi thiy gidu tim
huyét nay d truyén cho cau hoc trd nhé nhan
thirc ring cim cui trén nhimg trang sach 1a
chwa du, ma con phai biét nging dau lén nhin
xa hon vé phia chén troi, thi chinh bd Cén 1a
nguoi da tao ra mot moi trudng hoc tap khong
hé ap luc dé Ng6 Bao Chau hdn nhién hoc,
hon nhién séng véi chi mét niém vui duy nhat
la tim toi va kham pha.

Nam 1988, Ngbé Bao Chau doat HCV
Olympic quéc t& & Uc véi s6 diém tuyét dbi
42/42 khi dang hoc 16p 11 chuyén Toan cua
Pai hoc Téng hop. Mot nam sau, Ngé Bao
Chéu lai tiép tuc mang HCV thir hai vé cho
doi tuyén Toan Viét Nam.

Nhung c6 18 budc ngoit ¢6 tinh chit quyét
dinh dén thanh cong ctia Ngé Bao Chau chinh

la co hdi du hoc sang Phap - mot trong nhimng
nén toan hoc 16n cua thé giéi. Ong duge hoc
tai Truong Dai hoc Paris 11 1a truong tap hop
nhidu gido sw giéi nhat ciia Phap. Hat giéng
toan hoc Viét Nam Ngo Bdo Chau da may
mén chon dwgc mot manh dét khoa hoc mau
m& dé tir day nhiing thanh céng ruc r& ciia
Ngo Béo Chau dan 16 dién.

GIAC MO MANG TEN FIELDS

Giai thuong Fields do nha toan hoc Canada
John Charles Fields sang lap, duoc trao lan
dAu vao nam 1936. Giai thudng danh gia nay
duoc trao bdn nim mot lan tai Dai hoi quc té
cta Hiép hoi Toan hoc quoc té (IMU) va chi
duge trao cho tdi da bbn nha toan hoc véi tudi
doi khong qua 40.

Huy chwong Fields 1a gidc mo khong chi
clia riéng nha toan hoc tré tudi nao. Va v6i
Ngb Bao Chau, Fields ciing 1a mt trong s6 it
gidc mo dinh cao ma 6ng mudn chinh phyc.

Ng6 Bao Chau nhan giai Fields nam 2010
nh& chimg minh ctia éng vé& Bé dé co ban do
nha Toan hoc Langlands ngudi Canada dé
xuét. Tru6e khi Ngd Bao Chéu tiép xtic véi bd
dé, bai toan nay da tdn tai 15 nam ma chua ai
giai quyét dugc, gii toan hoc gan nhu di bo
linh vuc nay va coi d6 la mot bai toan khong
co 101 giai.

Nam 1993, khi 1am ludn 4n tién si, Ngo Bao
Chau d4 bit ddu nghi dén chuyén giai quyét
bd d&. Nam 2001, Ngb Béo Chéu bt dau toi
Chlcago My va ha quyét tam giai quyét B
dé co ban. Ong gdp mot nguoi ban My nghién
ctru b d8 rt 1au nhung that bai, didu d6 khién
ong rat lo ling nhung van gift vitng quyét tim
va niém tin. Cau chuyén gido su Ngo Bao
Chau “15 nam c6 don v6i bd d&”, sudt 15 nam
4m thdm giai quyét mot van dé ma thé gisi
gin nhu d bo tay, tré thanh mét huyén thoai.

Gia st nhu gido su Ngé Bao Chau khong
giai quyét duoc Bé dé co ban thi sao? Ong
tAm sy rang: “Téi so nhét 1a minh lam nhung
lai cho dap an sai thoi, con lam ma khong ra
la chuyén binh thuong”. C6 1€ chinh nho tinh
than lac quan, 6ng di bén bi theo dudi Bé dé

au nhan Giai thuong

" Fields i‘mo
i

co ban sudt 15 nam va dat dwoc thanh cong
ngoai suc tudng tuong.

“CO NIEM DAM ME LA CHUA BU0Y”

Ngé Bao Chéu thudng khéng sir dung gidy
dé 1am toan, ma qua trinh nay dugc thuc hién
bing viéc... nghi trong déu. V&i Ngo Bao
Chau, gidy la cong cu dé ghi chép sau khi da
hoan tat va giai xong bai toan. It ai biét dugc,
ngoai Toan hoc, Ngé Bao Chau con hoc rat
gi6i mén Vin. Ngoai sach chuyén nganh vé
toan, ong con doc rat nhidu sach van hoc
trong nudc va nude ngoai. Néu ghé thim
blog Thich Hoc Toan ctia Ngo Bao Chau, cac
ban tré s& bat ngd vi 6ng con sang tac ca tho
va truyén ngin.

Ngb Bao Chau cho rang yéu t& quyét dinh
su thanh cong chinh la c6 dam mé. Ong chia
sé: “Trong cudc sdng, c6 niém dam mé dé
theo dudi 1a nhét. Téi timg noi voi nhidu ban
tré ring hanh phic 14 biét minh thich gi, con
bét hanh thi nguoc lai, ching biét minh thich
c4i gi”. Nhung ¢6 niém dam mé 14 chua da ma
con phai biét cach giit dam mé do dai 1au. Khi
d3 1én dén dinh vinh quang, ngudi ta thudng
tw cho minh d4 hidu biét tit ca. Riéng véi vi
gido su dang kinh Ngb Bao Chéu, ong quyét
tAm giit vitng niém dam mé trong sang bing
mot cach hoi ki cuc, d6 1a ty ddt minh vao tinh
trang cua ngudi lic nao cling dang di hoc!

Mua thu nam 2010, Ng6 Bao Chau nhén 101
lam gido su toan hoc tai Pai hoc Chicago, M§.
Tu thang 1 nam 2012, 6ng ciing dam nhan vai
tro Giam ddc khoa hoc cua Vién Nghién ciru
cao cdp vé Toan ciia Viét Nam. Ngoai ra Ngb
Bao Chau dang ép U va thyuc hién rat nhiéu dy
dinh v6i mong muébn phit trién nén toan hoc
nudc nha. Thang 08/2012 vira qua, Ng6 Bao
Chau di cho ra mét cubn sach “Ai va Ky &
xit s¢ nhitng con s6 tang hinh” nhu mét cudn
sach vo long v& triét hoc ctia toan hoc, véi ky
vong tiép thém tinh yéu, sy say mé cho doc
gia tré dbi v6i mon Toan. Véi tudi doi chua
qué 40, chéc chin trong twong lai Ngb Bao
Chau s& 1am nén nhiing didu phi thuong cho
nén toan hoc Viét Nam. &

TRUONG QU&C TE A CHAU 21
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Sinh vién Truong

Pugc biét, Truong PH Qudc té Sai Gon (SIU) thudc hé thong gido duc Qudc Té A Chau
(GAIE), gom cdc thanh vién: Truong Quoc té A Chau (bdc Tiéu hoc IPS va bac Trung hoc
AHS), Vién Nghién Ciiu Chau A (IAS) va Trudng PH Quéc té Sai Gon (SIU), véi hon
12.000 HS - SV dang theo hoc tir bic tiéu hoc dén DH, hon 11.000 hoc vién da qua dao
tgo, hon 2.000 gido vién - nhan vién Viét Nam va gdn 200 gido vién nuéc ngoadi cé vin
bang cit nhan, thac si, tién si, phd gido su, gido su dang lam viéc tai 12 co sé hién dai &
TPHCM. GAIE dugc xem la hé théng gido duc tiéu chudn qudc té cé chdt lugng dao tao

hang ddu tai Viét Nam.
=> VY HUYNH

noi riéng va HSSV Viét Nam va nude

ngoai ndi chung, vira c¢6 chuong trinh
giang day bang tiéng Anh, vira c6 chuong
trinh gidng day bang tiéng Viét theo tiéu
chuén chuong trinh BH Hoa K.

Bing t6t nghiép do SIU cép co gi4 tri qudc
gia va qudc té. Véi tu cach 1a thanh vién cta
céc t6 chirc gido duc hang déu thé giéi nhu
Hiép hoi phat trién giang day doanh thuong
bac DPH AACSB - Hoa Ky, Hiép hoi qubc
té cac truong DH dao tao nganh Kinh doanh
IACBE - Hoa Ky va mdi quan hé hop tac
chit ché gitta SIU véi nhiéu truong DH
danh tiéng nhu: Suffolk University, Truman
State University, EF Education First - Hoa
Ky; Ritsumeikan University va Asia Pacific
University - Nhat Ban; Buckinghamshire
New University - Anh Qudc, SV t6t nghiép
¢06 co hoi theo hoc cac bac hoc cao hon tai cac
truong DH ¢ Viét Nam hogc nhimg qudc gia
6 nén gido duc hang dau thé gioi.

Khoéng chi bang cip, moi truong hoc tap
tai ddy ciing dat tiéu chuin qudc té. Pidu nay

S IU dao tao bac BDH, CD cho HS GAIE

duoc thé hién 6 tinh twong tac t5i da gitta SV
va giang vién thong qua céac 16p hoc duogc
phan bd nho. Cac budi hoi thao, tap huén,
thuyét trinh duoc t6 chirc thuong xuyén. SV
duoc gap g0, giao luu voi cac nha hoach dinh
chién luoc - chinh séch ctia Chinh phu, lanh
dao cac cong ty - tap doan 16n trong va ngoa1
nudc. .. nhim gidi quyét nhiing van dé thyc
tién, xay dung méi quan hé c6 loi cho SV sau
khi ra truong. SIU con la noi dugc trang bi
cac phuong tién gido dyc va giai tri hién dai,
phuc vu tdi da viéc gidng day, hoc tép va sinh
hoat nhu céc truong tai cac nuge phat trién.

SIU rat cht trong dén cac hoat dong ngoai
khoa va cac cau lac b nhu cau lac b Nghé
thuat, cau lac b Hoc thuét, cau lac bd Thé
thao... Cac sy kién cua chuong trinh hoat
dong ngoai khoa dién ra lién tuc trong subt
nam hoc, tao ra moi truong ludn sinh dong,
hép dan sinh vién hoc tip va vui choi. SIU 14
moi truong ludn tao diéu kién cho sinh vién
thé hién va phat trién tinh cach ctua minh, 1a
noi ma su sang tao va suy nghi cua sinh vién
luén duoc ning niu va chip canh. ©

1] Trong 5 ndam qua, chuong trinh
hoc béng ciia SIU véi téng tri gid
da thuc hién gdn 46 ty dong danh
cho sinh vién c6 thanh tich xudt sdc
6 bdac THPT, sinh vién cdc nguyén
vong 1, 2, 3 va ddc biét la hé trg hoc
phi chuong trinh ky ndng tiéng Anh
va Tin hoc cho toan thé sinh vién cdc
khéa cua Trudong. Chuong trinh hoc
bong da dang, hdp dan ciia nam hoc
2013-2014 sé tiép tuc tao diéu kién
cho hoc sinh - sinh vién co hoi hoc tap
trong mdi truong tiéu chudn qudc té,
co s6 vat chdt hién dai, phuong phdp

day va hoc tién tién. YY)

Sinh \% Truong Pai hoc Quéc té Sai Gon
HUGNG DAN TUYEN SINH

- Thi sinh dat diém san trong ky thi tuyén sinh dai hoc
& cao dang (chuong trinh gidng day bang tiéng Viét hodc
tiéng Anh) qti dén SIU phiéu béo diém bang duong buu
dién hodc lién hé tryc ti€p Phong Tuyén sinh cta SIU dé

duoc huéng dan dang ky xét tuyén.

~Thi sinh chuong trinh chuyén ti€p Hoa Ky dién vao don

dur tuyén va gi kém ban sao c6 cong chiing hoc ba THPT,

bang t6t nghiép THPT va cdc gidy to lién quan theo yéu
cau ctia SIU.

- Thisinh chuong trinh lién thong cao dang Ién dai hoc
nop don du tuyén va céc gidy to lién quan tryc tiép tai
Phong Tuyén sinh ctia SIU d€ dugc huéng dén.

BDon du tuyén va hutng ddn tuyén sinh 6 the tdi tai www.siu.
edu.vn hodc lién hé truc tiép Phong Tuyén sinh cda SIU.

The Saigon International
University

www.siu.edu.vn

TIENG ANH DAl HOC QUOC TE SAI GON

TUYEN SINH THLPFONG KY CHUONG TRINH TIENG ANH QUEC TE TOEIC & TOEFL
Danh cho hoc sinh - sinh vién, nhan vién cac cing ty Viét Nam & nuidc ngoai.

Kinh nghiem day tiéng Anh qudc t& uy tin clia Hé théng gido duc Qudc TE A Chau.
Luyén phit Am pronunciation vi ngt diéu éintonation dé€ néi ti€ng Anh luu lodt véi gido vién bin ngi.
Dat hiéu qui cao cidc k¥ thi ti€ng Anh qudc € cia Cambridge University, UK & ETS, USA.
Moi trudng hoc tap tiéu chudn quoc t&€ clia Hé théng gido duc Qudc T& A Chau.
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Caothang Campus
177BIS2 Caothang St., Dist. 10
Tel: 08.38680270 - 38680271

Conghoa Campus
18A2 Conghoa St., Dist. Tanbinh
Tel: 08.62961389 - 62961390

Friedman Campus
706A Highway 52, Dist. 9
Tel: 08.54093929 - 54093930
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X170 nn°a (tiéng Do Thai)
Lux et Veritas (Latinh)

(Anh séng va chanly)

Thanh lap:

1701

Loai hinh:

Tu'thuc

Dugc ling ho:

19,3ty USD (2012)

Hiéu trung:

Richard C. Levin

Gidng vién:

3619

Sinh vién:

11.593

Dia diém:

New Haven, Connecticut, Hoa Ky
Khuon vién:

NGi thanh, 339 ha
Biét hiéu:
Bulldogs, Yalies, Elis
Trang chi:
www.yale.edu

«> TRAN VAN LONG
(T6ng hgp va lugc dich)

a mot trong nhiing truong
dai hoc uy tin va lau doi

nhat nudc My, Dai hoc
Yale tung san sinh ra nhiing tai
ning khoa hoc 15i lac véi 19 giai
Nobel. Khong nhiing thé, Pai hoc
Yale con ndi tiéng trong viéc dao
tao ra cac nha lanh dao tuong lai.

Yale 1a truong dai hoc lau doi
thir 3 cia Hoa Ky nam ¢ New
Haven, Connecticut, duoc thanh
lap vao nam 1701 véi tén Trudng
Pai hoc Connecticut. Elihu Yale,
mot thuong gia ngudi Anh da
dong gop chin kién hang tri gia
560 bang Anh va tang thu vién
truong 417 quyén sach cling birc
chan dung cua Vua George D¢
Nhét, tir d6 truong dbi tén thanh
Truong Pai hoc Yale.

Tu khi thanh 1ap, Yale khong
ngung md rong quy mo va
nang cao uy tin voi 10 truong
thanh vién va nhiéu hoat dong
nghién ctru trén toan ciu. Nam
1718, Yale bit dau thanh lap
cac truong thanh vién: Truong
Y (1810), Truong Thin hoc
(1822), Truong Luat (1843),

DAI HOC

Truong nghién ctiru sau dai hoc
vé Khoa hoc va Nghé thuat
(1847), Truong My thuat (1869)
va Truong Am nhac (1894).
Nam 1887, Dai hoc Yale chinh
thirc trd thanh DPai hoc Téng hop
Yale. Truong tiép tuc phat trién
thém cac chuyén nganh mai voi
Truong Nghién ctru Lam nghi¢p
va Méi truong (1900), Truong
Piéu dudng (1923), Trudong
Kich nghé (1955), Truong Kién
trac (1972) va Trudng Quan Ly
(1974). Khuon vién cua Yale
rong hang trim mau Anh nim &
trung tam New Haven.

C6 thé noi réng Pai hoc Yale
va Pai hoc Harvard danh tiéng
1a "déi thu truyén kiép" ctia nhau
trong lich str gido duc My ¢ moi
linh vuec, tir gidng day, phé binh
cho dén thé thao. Néu nhu Pai
hoc Harvard dao tao cac chinh
khach thuéc dang Dan chu thi
Pai hoc Yale chu yéu dao tao
cac chinh khach cho dang Cong
hoa. Tuy nhién, tit ca céc tong
théng My tir ndm 1989 dén gin
déy déu tbt nghiép Pai hoc Yale,
bao gdbm George H.W. Bush,
Bill Clinton (hoc truong Luat
cung vo Hillary Clinton - Ngoai

truong My)... D6 1a chua ké cac
cuu sinh vién dac biét khac cua
DPai hoc Yale nhu hai cuu Téng
théng My William Howard Taft
va Gerald Ford.

Yale hi¢n la mot trong nhiing
truong dai hoc ndi tiéng, danh
gia va dit do nhat tai My. Hoc
phi dé theo hoc tai truong lén
t6i 54.000 USD mdi ndm cho
hoc phi, phong 6. Pai hoc Yale
nhédn duoc su ung ho hang ndm
khoang 19,3 ti USD, ding thr
hai chi sau Harvard. H¢ thong
thu vién khoang 13 tridu dau
sach, dung thu hai trong h¢
théng thu vién dai hoc cua Hoa
Ky. Truong co6 3.619 giang vién,
5.275 sinh vién dai hoc va 6.318
hoc vién sau dai hoc. Yale duoc
Cuc thué Hoa Ky dua vao danh
sach cac td chirc phi loi nhuan.

Hién nay, DH Yale 1a mot trong
nhiing dai hoc hang du tai Hoa
Ky khéng chi vé chat luong giang
day ma con vé céc cong trinh kién
tric va cac hoat dong van thé my.
Ngoai chét lugng gido duc, Yale
con duoc ca thé gioi biét dén voi
nhimg cong trinh kién trac trang
18, c6 kinh va la diém thu hat
khach tham quan. &
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ANH: TU LIEU

Sén Branford, tiéu biéu trong sd
cac san choi biét 1ap cua DH Yale,
tao khong gian cho cac hoat dong
cua sinh vién ngi tru.

Phong hoi nghi chinh Starr ¢ thu vién Sterling
Memorial 1 mt trong nhiing dia diém hoi hop quan
trong cua DH Yale. Véi hon 4 triéu dau sach, trong
téng 6 hon 11 triéu, va khu vuc nghién ctu ti¢n
nghi, noi d4y luén hap dan cac sinh vién, nghién ctru
sinh va hang ngan nha nghién ctru méi nam.

CHINH SACH TUYEN SINH & HOC BGNG TAI DAI HOC YALE

Yale ¢d chinh sach ho trg tai chinh cho tat ca cac thi sinh ndp don nhap hoc, bao gom cc sinh vién quéc
t€. 40% sinh vién ctia Yale nhan dugc ho trg tai chinh, phan I6n dudi dang hoc bong khéng hoan lai.
Trung binh méc hoc bong danh cho sinh vién la 26.900 USD (2006-2007).

ViGi 17% tong s6 sinh vién quéc té, Dai hoc Yale cung cap moi truting hoc tap toan cau da dang va thi
vi. Hién nay, s6 lugng sinh vién quoc té tai Yale dat muc ky luc trong lich st 311 nam hoat dong cla
minh: 2.049 sinh vién qudc té dén tir 114 qudc gia.

Dé dugc chdp nhan vao hoc tai Dai hoc Yale, céc ting vién phai ndp don truc tiép dén cac trudng thanh
vién ciia Yale. Miic hd trg tai chinh va hoc béng tlly thudc vao timg chuong trinh cu thé. Ung vién dugc
nhan vao chuong trinh tién si tai Dai hoc Yale dugc cap hoc bdng toan b hoc phi va phu cap, it nhat 1

26.000 USD/ndm (2010-2011).

Xem thém thdng tin chi tiét tai http://world.yale.edu/admissions

Nam 2005, PH Yale da hoan tit cong trinh Trung
tam Daniel L. Malone Engineering. Yale d3 dau tu
téng cong 1 ti USD cho nghién ciru méi va co so vét
chit cho cong tac giang day cdc mén khoa hoc, y
hoc va chuyén nganh ki su.

Thu vién Beinecke - toa nha dic biét do kién tric
su Gordon Bunshaft thiét ké hoan thanh ndam 1963
¢6 su diéu chinh nhiét d6 va d6 am chinh xac dé
bao vé khoang mdt triéu ban viét tay va 500 ngan
dau sach hiém, gom ca kinh thanh Gutenberg Bible
nam 1454.
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mans_ = mE = =z sz =E =z = THUCDONCUNGC/:(POMEGA3CHOTR|°E
B B EE R = EE ° B & "mEom bbb Qlf Ci: nhur ¢4 kiém, c4 hdi, c4 moi, c4 tuyét, ¢4 trich, c4 thu. Hoi

Tim mach Hoa Ky khuyén chiing ta nén an c4 2 lan trong 1 tudn.
Khong nén str dung nhiing loai ca c6 ham lugng thuy ngan cao va
nén mua ca tuoi ngon, c6 ngudn goc xuat Xu rd rang.

(ac axit béo Omega 3
nhu DHA va EPA la
dudng chat vang, can
thiét cho su phat trién
clia ndo b va thé
chat, dac biét doi voi
c0 thé tré nho.

o THUY DIEM (T6ng hop)

N

OMEGA 3 LA GI? DUGNG CHAT QUAN TRONG CHO NAO BO

Omega 3 dugc cac nha nghién ciru phat +  Omega 3 la thanh phan dinh dudng can thiét cho su phat trién tri nao cua
hién cach day 20 ndm, c6 tén gc 1a Omega tré. Acid béo Omega 3 chua nhiéu thanh phan ma dac biét 1a tién chat DHA
3 Fatty Acids - tirc 1a mot loai chat béo can va EPA. Trong d6, DHA la mét dudng chat quan trong trong viéc duy tri va
thiét cho co thé (Essential Fatty Acids) tang cudng cac hoat dong cua nao. Vi thanh phan chu yéu cia nao bo la
nim trong nhoém chét béo khong bio hoa chat béo, va DHA chiém 1/4 trong tong luong chat béo do, nén khi duoc b
da thé. Omega 3 rét thiét yéu vi co thé con sung day du DHA, nao bo tré cang hoat dong nhanh nhay va cang thuc day
ngudi khong tw san xuat ra dugc ma phai nhanh su lién két clia cac no-ron than kinh - mét trong nhing yéu t6 chinh
tong hop tir ngudn thuc phdm hang ngay quyét dinh su thong minh cla tré.
ma chiing ta hap thu. C6 3 loai Omega 3:

Nhiéu san phdm khac nhu banh mura, di tiéu long, 1am lodng mau va
mi, sita chua, sira bot cac loai ddubd  c6 thé gay xuét huyét. Khong nén
sung thém Omega 3. Ngoai ra con cd suir dung qua 3 gram Omega 3 trong
thé b6 sung Omega 3 bang cach uéng mot ngay. Dac biét, néu dang udng
vién dau ca. Dau ca la ngudn cung céc loai thudc lodng méau nhur Aspirin
clp tryc tiép Omega 3. hay nhiing loai giéng nhu Coumadin

Tuy nhién dung qua nhiéu dau ca hay Flanic thi cdn phai than trong vi
s& mang lai phan tng phu nhu: nén  dé& gy bién ching.

Ngoai ra, DHA con gilp ngan ngua su suy giam tri nhé. Véi tré em, nhiéu
1. Alpha-linolenic Acid (ALA): dugc cong trinh nghién cuu cho thay nhiing tré dugc b6 sung day du DHA sé dat
tim thdy nhiéu trong dau nanh, hat dé, hat dugc cac diém nhan thuc cao hon, it méac phai cac benh ve r6i loan hanh vi,
lanh, dau canola... cam xuc, ky nang van dong cang dugc phat trién sém hon.
2. Eicosapentaenoic Acid (EPA): co
nhiéu trong c4, tom, so, hén... «  Tuynhién, cothétré khongthétutong hop duosc Omega 3, ma can phai duoc
3. Docosahexaenoic Acid (DHA): ¢ b6 sung tu cac ngudn thuc phdm bén ngoai. Omega 3 cé thé tim thay trong
nhidu trong cac loai thiiy sin va trong cac loai thuc pham nhu: tring, stia... nhung véi ham luong rat it. Trong khi
stra me. dé, nguon Omega 3 tu gan cac loai ca 6 viung nudc lanh nhu: ca hoi, ca trich,
ca tuyét... rat giau DHA va EPA vé chat lugng 1an sé lugng.

Nhiing nghién ctru cho thiy khong co sy
khac biét 16n gitra ham luong Omega 3 tu
nhién va Omega 3 dang thudc. Tuy nhién,
Omega 3 tu nhién d& hip thu hon, do d6 nén
uu tién st dung nhiing loai thyc phim chira
Omega 3 dé gitp cho tri ndo cua tré duge phat
trién t6i wru va toan dién nhat.

ANH: TU LIEU, FOTOLIA
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Trdi nghiém

tiéu cuc

rong mot cudc phong van hon

19.000 phu huynh va tré em dugc
thuc hién boi cong ty bao mat Norton,
7% phu huynh & Anh néi ring ho
hoan toan khong biét con ho lam gi
trén chiéc may vi tinh hay dién thoai
ctia chung. Khong dén mot nira s cha
me duoc hoi noi réng ho da cai dat
nhitng phdn mém kiém soat trén may
tinh gia dinh. Diéu nay c6 thé din dén
nhitng hau qua truc tiép.

Theo Norton, 52% tré em & Anh
da tréi qua nhitng “trai nghiém tiéu
cyc” trén mang. Trén pham vi toan
ciu, con s nay ting 1én dén 62%.
Tham chi dang lo ngai hon, 30% tré
em dugc phong van (39% trén toan
thé gi6i) noi rang ching da phai chiu
dung nhirng trai nghiém tiéu cuc
nghiém trong. D6 la nhiing 101 moi
gip g& truc tiép voi nhitng ngudi ban
ma chung quen trén mang va xem
nhitng hinh anh khéng ding dén cua
mot ai d6 ma chung khong biét.

- Ll

W

Hién nay, nhitng méi nguy hiém
dbi véi tré em st dung Internet mé
rong tr& thanh nhimng van dé nghiém
trong hon nhiéu so véi viéc tim kiém -
hodc vo6 tinh xem mot ndi dung “danh
cho ngudi 16n”. Sy phat trién manh
m¢é cua cac mang xa hoi, tin nhin va
thong tin di dong d tao didu kién cho
nhiing tn cong tinh vi hon - ca vé
mat cong ngh¢ va tam ly. Nhirng 101
khuyén dugc xem la hiru ich trong
vai nam trudc - nhu 1a nén dat may vi
tinh cua gia dinh ¢ vi tri dong nguoi
qua lai trong nha - da tré nén 16i
thoi do cong nghé di dong dang dat
Internet voi ddy du tinh nang vao tai
ctia nhitng dtra tré. May min cho céc
bac cha me la cac bién phap bao mat
va tu van ciing da phat trién.
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= LONG TIEN (lugc dich tu bbe.co.uk)

Méi nam, hang triéu thiét bi két néi
Internet da va dang ducgc ban ra. Nhiing
dua tré 1an dau tién trong déi dugc sé hitu
chiéc may vi tinh hay dién thoai khién cac
bac lam cha me khéng khéi lo 13ng.

Mot cudc tham do cua Virgin Media cho thay rang
38% cac bac cha me c6 con em da bi ham doa trén
mang cam thay khong thé bao vé chung do thiéu kién
thuc va hié€u biét vé thé gidi truc tuyén. bieu nay chi cd
thé duoc giai quyét thong qua giao duc va cha me phai
nhan thuc ré hon vé muc do thuc té va thiét hai ma su
de doa trén mang c6 thé tac dong dén con cai cua ho.

biéu dang budn nhat la, trudc
day tré em cam thdy bi de doa
khi di hoc, nhung it ra la khi tré
vé nha, ching cam thay an toan.
Nhung hién nay, véi viéc c6 mot
chiéc dién thoai thong minh va
Facebook c6 mat rong khap thi
viéc bi bat nat luén deo bam dua
tré du ¢ bat cu nai nao.

Nhiing phan
ing ph
A b 2 rS t

mem Pao ma

C()ng ty bao mat Zonealarm la
moét trong s6 nhiu cong ty

cung cap cic goi bao mat “moi lic
moi noi” cho céc bac cha me nham
dbi pho voi mbi de doa phirc tap
cia cac mang xa hdi. Phan mém
Socialguard c6 thé két ni dugc véi
tai khoan Facebook cua mot dira
tré, gidm sat hoat dong trén bit cir
hé théng truy cap ndo, ngay ca khi
d6 la mdy tinh hay dién thoai. Phan
mém ndy c6 thé dugc thiét 1ap dé
giri email hodc tin nhén van ban dén
cac bac cha me ngay khi mot méi de
doa nghiém trong duoc phat hién.

Ong Deborah Preston, chuyén
gia bao mat cua cong ty Norton,
mot cong ty chuyén vé cung cap
phén mém theo ddi, cho ring: “Cha
me phai nhén ra rﬁng chi dua vao
cong nghé thi khong thé bao vé tré
em an toan trén mang. Pé dugc
thyc sy an toan khong chi doi hoi
cong nghé, ma con phai co su két

hop giita viéc ddi thoai céi ma, lién
tuc va su gido duc cua cha me dbi
v6i con cai”. Goi phan mém mién
phi, Norton Online Family, duoc
thiét ké dé gitip thuc thi cac quy tic
dugc dinh san tai nha - cho phép
kiém soat khi nao thi viéc truy cap
Internet dugc phép va trong bao lau.

Bao vé mot dira tré khong phai
chi 1a ngan chan chung nhan nhirng
ndi dung khong phu hop ma con
phai ddm bao rang chung khong
giri di bét ky thong tin quan trong
vé minh. Bullguard, céng ty an ninh
mang, cung cip mot gbi phan mém
cho phép cac bac phu huynh giam
sat hoat dong trong dién thoai cta
tré théng qua mot hé thong trang
web. Giao dién niy bao gom céc
chi tiét cta tin nhén vin ban va hinh
anh - va ciing c6 thé cung cép cic
béo cdo GPS veé vi tri ciia con ho. ©

ANH: TU LIEU

= NGOC MINH (Tdng hop)

Can thj la gi?

Tat can thi 1a mot dang 16i khic xa anh
hudng dén co ché hoi tu ctia mét. Do nhan
cAu bi dai ra, tia sang s€ hoi tu trudc vong
mac thay vi ngay vdng mac. Két qua la
nhiing vat thé & gan nhin thdy & con nhiing
vat ¢ xa thi lai mo.

Vi sao tré bi can thi?
Tré thiéu ngi hodc it ngu: dic biét 1a
khoang thoi gian tir 7 - 9 tudi va 12 - 14 tudi,
néu tré ngi qué it hodc khong du thoi gian dé
ngi vi hoc qué nhiéu rt dé gay

ra can thi. Theo

thdng ke cda Bénh
vién Mat Trung uang,
hien nay Viet Nam c6 khoang

Tre sinh ra ma trong
lwong co thé qud nhe:
hau hét tré sinh ra voi
trong luong co thé
dusi 2,5 kg, dén

Can lam gi d€ phong ngira ]
can thi 6 tré? Tu thé ngodi hoc cua tré phai ngay

ngan. Khi viét khong dé dau tré nghiéng

3 triéu tré em tu 6 - 15 tudi

tudi thiéu nién déu
bi can thi.

Tré so sinh thiéu
thang: tré sinh thiéu
thang tr 2 tudn tro
lén thuong bi can thi
tur khi hoc vd long.

Bé me bi can thi rat dé
di truyén sang con cdi. Thong
thuong bd me bi can thi dudi 3 di-6p
thi kha ning di truyén sang con céi rat nho.
Néu b6 me bj cdn thi tir 6 di-Op trd 1én thi kha
ning di truyén sang con cdi 1a 100%.

Tré xem tivi qud gun néu nhu ngay nao
tré cling xem tivi nhiéu hon 2 gid v6i khoang
cach tir mat t6i tivi nhé hon 3m s& lam cho
thi lyc suy giam.

mac tat khac xa can chinh kinh,

2/3 trong s6 do bi can thi. Con

s nay ngay cang gia tang

trg thanh mdi lo ngai cda
nhiéu bac cha me.

Phu huynh hay ludn
luén dam bao tré cé anh
sang tot khi doc sach
hodc hoc tip. Anh sing

qua manh 14n 4nh sang qua
md déu lam cho mét tré mét
moi, can nén tranh.
Khong dé tré doc sach, viét
chir lién trong thoi gian dai. Sau 1
gid 1a phai nghi doc, viét; nhin ra xa dé
cho mit dugc nghi ngoi thu giin. Khong nén
xem tivi 2 - 3 gio lién.

Khoang cach tir mat dén mat trang sach,
trang gidy can xa khodng 30 - 50cm. Déng
thoi phai chi y dén ty 16 cao thdp cua ghé
ngdi. Can didu chinh ngay néu do cao nay
chua thich hop.

nga hodc khéng ndm xem sach, vira in
vira xem sach bao, xem tivi, hodc vira di
vira xem.

Chu y dén ché @6 dinh dudng cua tré.
Cho tré an nhiéu céac loai thuc phﬁm co
protein va vitamin. Khi hoc tip cing thing,
cang phai cht y bd sung dinh dudng, ting
cudng tap luyén thé duc thé thao.

Gido duc cho tré thoi quen gilr gin doi
mét sach s&. Tré em nén duge kiém tra thi
luc it nhat mdi ndm mot 1an dé dam bao sy
phat trién thich hop cua thi gic.

Néu phu huynh nghi ngd tré méic tat cin
thi, hiy kiém tra thi luc cho tré ngay lap
trc dé tinh trang khong chuyén bién ning
thém. Thoi diém tot nhéat dé kiém tra thi
luc 14 trude khi tré bit dau dén truong. ©

Tré em an qua nhiéu banh mi dé bi can thi

Nghien ctu méi day cda My va Uc cho rang: an qué nhieu banh mi khi con nho la nquyéen
nhan dan dén can thi. Bot tinh ché ¢6 trong banh mi va ngd cdc lam tang nong do insulin
trong méau, khién nhan cau phat trién dai hon binh thutng, gay ra ching can thi. Gia
thuyét nay dugc cac nha khoa hoc tai Dai hoc bang Colorado (My) va Bai hoc Sydney (Uc)
dua ra.

Nquoi ta cting nhan thay rang chiing can thi hay gap hon ¢ nqusi méc chung béo phi hoac
bi bénh tiéu dutng type 2 (khdi phat & nqudi truéng thanh). Trong ca hai truong hgp nay,
nong do insulin déu tang cao. Chiing can thi cing tién trién cham hon 6 nhing dia tré co
ché do an giau protein. Hien tai 6 chau Au, khoang 30% dan s6 mac chiing can thi.
(Nghién ctiu dang trén tap chi Acta Ophthalmologica Scandinavica)
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cong tronc

hoc tap

Khong bao gid la qua sém
hay qua muon dé giup tré
phat trién nhaing ky nang
can thiét trong hoc tap. Su
pha tron nhang ky ndng
nhu: t6 chuc, quan ly thoi
gian, ky nang sap xép uu
tien cong viec, kha nang
tap trung va tao dong luc...
sé giup tré dat dugc nhing
thanh cong trong hoc tap.
Sau day la mot vai qai y
qiip ban xac dinh nhing
hudng di dung dan cho con
minh ngay ti nho.

= KY LAN (Theo www.greatschools.org)

Tré chuyén cling tré

Dé hiéu o con ban cé va nén phat trién
nhing k¥ nang ndo, hy cung tre tro chuyén
vé nhitng muc tiéu dé ra trong twong lai:
mon hoc yéu thich, nhling gid hoc ma con
ludn cam thfiy ap luc va li¢u rfmg tré ¢6 hai
long véi két qua hoc tap gin day khong.
Quan sat

Hay két hop viéc danh gia cua cha me va
viéc tré tu danh gia chinh minh. Liéu tré c6
bi qua tai vi viéc lam bai tap khong? Neu 0,
c6 thé tré da gip van dé trong viée sip xép
thoi gian sao cho hop 1y. Ligu tré c¢6 gap kho
khan trong vi¢c hoan thanh bai hoc khong?
Néu co, tré ¢ thé rat d& bi xao lang. Néu
con ban khong thich di hoc thi c6 1& tré cin
dugc dong vién va khuyén khich.
Nhén ra van dé

Hay gitip con ban nhan ra nam ky nang
can thiét sau day:

o

Dbi v6i nhidu hoc sinh, nhiing thach thirc
trong hoc tap thuong lién quan t6i vice
khong biét cach tb chirc viée hoc hon 1a do
thiéu nang luc tri tué.

Nhiing goi y sau s& gitip tré sip xép viée
hoc tbt hon:

- Hay lap moét danh sach nhiing thir ma tré
can mang t6i truong va mang tir truong veé
nha mdi ngay. Copy va dan mot ban gém cura
ra vao va mot ban trong cap cua tré. Ccé gang
cung tré kiém tra moi ngay xem liu tré co
nh¢ nhimg thir ¢6 trong danh sach hay khong.

- Tim hiéu xem lam céach nao tré phan bo
luong bai tap vé& nha ciia minh va sap Xep
sach vo nhu thé nao. Sau do cung tré sap xep
theo cach ma tré thich.

- Cing tré mua sam nhitng d6 dung hoc
tap dé gitp tré co thé sip xép moi thir mot
cach co trat ty nhu bia kep hd so, folder hay
mot cudn sach bai tap.

3
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Hoc cach 1én ké hoach hoan thanh mot
lwong bai tap nhét dinh c6 vé kha kho khan
cho tré. Tham chi 13 tré ¢6 ca mot tuan 18 dé
chuén bi cho mét bai tap, nhung chi bit ddu
lam bai vao budi téi trude ngay hét han. Hay
cung tré hoc cach td chirc thoi gian theo cach
c6 loi nhét:

- Theo ddi cac bai tap cua tré¢ hang thang.
Hay cung tré thao luan bai tdp nao quan
trong va can nhiéu thoi gian, va chia nho bai
tap dé hoan thanh mdi ngay.

- Gitip tré ghi chu lai can bao nhiéu thoi
gian dé hoan thanh bai tap mdi tudn, rdi sau
d6 tré s& nhan ra cach dé phan chia thoi gian
theo nhirng phan khuc hop ly.

- Hay cung tre xdc dinh khoang thoi gian
nhét dinh dé hoan tit bai tap vé nha mdi tbi
va gitp tré ghi nhé thoi khoa biéu nay.

- Néu mdi téi tré khong c6 du thoi gian
lam bai tap, hay gitp tré tim nhling khoang

thoi gian thich hgp khac nhu lic sang sém
hay nhimg khoang thoi gian ty hoc tai
truong hay vao nhirng ngay cuodi tuan.

Thinh thoang tré bi tut lai phia sau ban be
hay khong thé hoan thanh bai tap dé nop vi
khong biét nén bat déu tir dau. Biét sip xép
nhing bai tap can uu tién lam trude 1a mot
ky nang tre rat can trong sudt ca cude doi va
chang bao gio 14 qua sém hay qua mudn dé
bét dau hoc nhiing ky ndng nay.

- Hay yeu cau tré vibt tat ca nhiing vi¢c
can lam, ké ca nhitng viéc khong lién quan
dén hoc tap.

- Sau do, gitp tré xac dinh nhiing viéc nao
quan trong theo thir ty 1 dén 3 véi vi tri sb 1
1a quan trong nhat.

- Giup tré thay d6i mot vai vi tri uu tién
cho hoc tap. Sau do, khuyén khich tré viét
lai danh sach uu tién nay.

- Thudng xuyén cung tré kiém tra danh
sach uu tién dang dugc thuc hién ra sao va
tré dang dat wu tién cho nhiing viéc mdi
thé nao.

Du tré dang luyén cach danh van hay dang
chudn bi cho bai kiém tra Toan, didu quan
trong la tré¢ dang hoc vdi su tap trung cao do
va khong bi gian doan.

- Khong cho tré m¢ mail hay game khi
dang hoc trén may tinh.

- Khong cho tré su dung dién thoai hay
xem TV trong khi dang lam bai tap.

- Tim chd thich hop dé tré lam bai tap.
Néu tré dang 1am mot bai tap vé khoa hoc
thi chédc chén tré s& cin nhidu khong gian.
Nhung néu tré dang hoc mén Tiéng Anh,

chén chin s& can mot chiéc ban du sang.
- Thinh thoang tach tré ra khoi cac anh
chi em khéc dé giup tré chu tam lam bai tap.

Hau hét tré em noi rang chung muén hoc
that tt ¢ truong, tuy nhién nhiéu tré van
khong thé nao hoan thanh bai tap dé dat
duoc nhing diém sé cin thiét. Ly do thuong
lién quan dén viéc tao ngudn cam hung cho
tré. Tap trung vao nhirng so thich cua tré 1a
mot cach hiru hidu nham gitp tré hoc tap tot
hon tai truong.

- Hay lién h¢ nhimg bai hoc ¢ truong voi
cude song cua tré. Néu tré dang hoc vé ty
1& phan trdm, hiy hoi tré tim ra gid mot mat
hang giam gia ma ban s¢ mua.

- Hiy lién két nhiing s& thich cua tré v6i
viée hoc. Néu tré wa thich mén Am nhac
va Ngoai ngit, hiy ting cho tré nhiing cudn
sach hay vé céac nhac si dé tré nhan théy am
nhac va ngoai ngit lién két v6i nhau thé nao.

- Tao cho tré su tu didu chinh va chon lua
nhiéu co hoi. Cing v6i nhitng chi dan, hiy
gitip tré xac dinh gid hoc cia minh va to
chuce viée hoc tap tai truong.

- Khuyén khich con tré chia s¢ y kién.
Thudng xuyén hoi tré vé nhiing gi tré dang
hoc tai truong.

- Chuc mimg, khuyén khich va thudng
cho tat ca nhiing thanh cong ma tré dat duoc.

Théng thuong, didu khién tré ludn thut
1ii, khong chiu cb géng 1a do tré so thit bai
hay nh¢ lai nhitng viéc tré da khong lam tét.
Ban ¢6 thé gitp tré pha v& vong xody ludn
quin nay bang cach thudng cho nhing thanh
cong ma tré dat dugc vi bét ké do6 1a thanh
cong nho hay 16n déu tao cho tré nhidu co
hoi dé thanh cong hon. ©

Tap trung vao nhiing sé thich cia tré
la mét cach hitu hiéu nham giup tré
hoc tap tot hon tai truong
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= LAM BOI LINH (L6p 7/1 - Trubng Quéc té A Chau)

Sé nhé 1dm ny cudi hon
hau, giong ndi than
thuong cda thay co,

ban be! Con sé nhd dén

nhing budi trua ¢ Idp
clng quay quan bén
nhau, cung ké chuyen,
clng tam sy, va cd an
cung nhau.

wong nhu tudi tho mdi ngudi

chung ta déu gin lién voi chiée

ghé nha truong, véi nhing

hinh anh dep bén thdy c6 va
ban be. Con cling vay, nhiing ki niém vé
truong 16p, nhitng nguoi ban, nguoi thiy,
nguoi co s& mai mai 1a dau son twoi dep
trong 1ong con, s& mai mii 1a niém vui,
hanh phiic mdi khi con nghi vé.

Doi hoc sinh that dai nhung cling that
ngin ngui khi con dan 1én lén, truéng
thanh va ciing 1a lic dan xa mai truong
than yéu. Ngoi truong mang tén Qudc té
A Chau da cho con nhiéu ki niém that
dep bén thé"ly c0, ban be. N6 nhu 1a ngoi
nha thu hai trong long con. Con yéu mai
truong Qude té A Chau nay vo cung! Noi
ddy dd cho con biét bao nhiéu la tinh
thuong yéu cta thﬁy cd, ban be. Va hon
nita 12 ca mot kho tang kién thuc rong
l6n, nhing bai hoc quy gia ma thay co
dem dén cho chung con, dé chung con
c6 dugc nhirng hanh trang quy bau budc
vao doi.

Nhirng ngudi me, ngudi cha thi hai dy
dd diu dit con tir nhiing nim thang diu
tién cua cudc doi di hoc. Thay co da chip
canh udc mo, hoai bio vé tuong lai, da
cho con gidc mo vé sy thanh cong va ca

niém tin manh liét vao cudc séng. Nhing
161 hay 1€ phai, nhirng nét dep cua tam
hén ma thiy c6 di dem dén that diéu ki
biét bao! Qua that cong lao thiy c6 to lon
dén nhuong nao, ma co 18 ca cudce doi nay
con ciing khong thé dén dap dugc.

Lam sao con cé thé quén nhirng hinh
anh dep va ngdi sang ma mdi dém khuya
thdy c6 tan tuy viét nhiing trang gido an
that hay cho ching con. Va lam sao con
c6 thé quén nhiing luc thdy co tat bat
on thi méi khi ki thi hoc ki sip dén.
Thuong 1dm thdy c¢6 oi! Thiy c¢6 nhu
nhiing ngudi 1ai do cdn méin dua thé hé
tré chung con cap bén tuong lai. Thiy ¢
da day con timg con chit, ting con s,
di day con biét danh van nhiing chit cai
dAu tién trong cudc doi “a, 4, a,...”. Théy
¢6 day cho ching con biét xin 18i khi co
161, day cho chung con biét cui dau chao
mdi khi di hoc hay vé& nha. Qua nhiing
budi hoc ndi tiép nhirng budi hoc, con
da tir tir 1on déan 18n, truong thanh hon
va con da biét duge con yéu mai truong
nay biét bao!

Xin cam on! Cam on thiy cé nhiéu
lam! Ké tr khi con budc vao canh cura
Truong Quéc té A Chau, bén canh con
dd c6 nhirng nguoi cha nguoi me the

hai luén sat canh bén con trong nhimg
luc con buon hay nhirng luc con gap kho
khan nhit.

S& nhé 14m nu cudi hdn hau, giong noi
than thuong cua thiy c6, ban bé! Con s&
nhé dén nhitng budi trua ca 16p cung quay
quan bén nhau, cling ké chuyén, cling tim
su, va ca nhiing bira an cung nhau nira.
Nhé 14m nhitng budi 6n bai cung cic ban
khi mua thi sip dén, nhirng luc chung
con ngdi hat cho nhau nghe mdi khi ranh
6i. Con s& nh6 1am nhing ki niém vui
budn vé ban be, s& nhd, nhd 1dm ddy mai
truong oi!

Khong nh¢ lam sao dugc, khong yéu
lam sao dugc khi noi day co blet bao ki
mem dep vé tinh thu’(mg va sy 4m 4p cua
mai 4m thir hai ndy. Mai 4m 4y s& mai mai
trong long con, khic sdu vao trai tim cua
dtra con tho trong dai gia dinh mang tén
Qubc t& A Chau.

Mot lic nao d6 trong cude séng sau
nay, con s& nhe nhang mang nhiing ki
niém ay ra va ngam nhin that ki. Cam on
thay c6 di cho con kién thtc, cam on mai
truong da dan budc con vao mot twong
lai tét dep. Xin cam on mai truong trong
trai tim con!
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AIS TRONG TIM TOI

im on AIS!

Cudi thu, tiét troi tro gio, nhung con

gio di rong mang nhiéu hoai niem,

hoai niem voi bay nam day yeu thuong tai ngoi

truong kho quén nay! Ba bay nam ké tu khi

em dat budc chan dau tien dén truong, cung

nam ke tic khi em budc vao dai gia dinh

AIS va nhan duoc nhiéu su day do, sé chia, yeu

thuong tu thay co va ban be. AIS da thuc su la

ngoi nha thu hai cua em, la chiéc noi nuoi em
lon len tung ngay.

Truong da luon tao diéu kien dé chung em co
thé hoc tap va sinh hoat tot, luon to chiic nhiéu
hoat dong ngoai khoa cung nhu cdc cuoc thi dé
hoc sinh cac co so co dip giao luu va tranh tai
voi nhau. Truong da cho em them nhiéu ban be,
nhung nguoi em yeu quy nhu anh chi em mot
nha. Truong cung la noi em gap dugc nhung
nguoi cha, nguoi me thu hai - nhung nguoi da
luon day dé, lang nghe va chia sé voi em nhu
nguoi than that su. Em cam thdy minh that may
mdn khi co nhung nguoi luon sdn sang ldang
nghe va chi bao. That may mdn vi da duoc hoc,
duoc lon len trong mot moi truong doan két va
than thien.

Doi khi buon, ta chi can ai do dé sé chia.
Doi khi mudn khoc, ta chi can mot ai do ngoi
ben canh. O day, nhung diéu do luon co thua.
Thiia vi tinh yeu bao la cua cdac thay, co gido
doi voi hoc tro. Thiia vi co nhung niém vui ldn
noi buon luon dugc thdy co chia sé. Thiia vi
co nhung nguoi luon sdn sang nang do ta khi
vdp nga. Thiia vi co nhung nguoi cha, nguoi me
thu hai luon quan tam va chia sé voi hoc sinh
chung em.

Em da nhan duoc tinh yeu thuong va su diu
dat tung budc mot tu cac thay co trong sudt bay
nam qua theo hoc tai truong. Em rdt cam on AIS
vi da tao ra mot moi truong hoc tap tot, duo
tao ra nhiéu the he hoc sinh co ich cho mai sau.
Cam on vi da cho em duoc gap, duoc hoc cing
nhung thdy co luon danh cho hoc sinh nhiéu yeu
thuong, nhiéu quan tam nhu the!

Nguyén Nhat Ha
Ldp 7/1 — Truong Qudc t¢ A CRaTCATS)s——"

"Tham quan Tréong Nai hoc Quoc te Sai Gon!" "Cuoc thi End of Year Concert"
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T | Always be active
Tam hon Viét Nam, gido duc thé gi@i. ; : .
Vietriam's spirig ;loba/ education, ' W'Uf'bb

The slogan of GAIE

Vién Nghién Cdu Chau A (IAS) la Vién nghién ciu va
dao tao da linh wuc: khoa hoc, kinh t&, van héa & giao
duc. Chuong trinh dao tao cGa Vién Nghién CGu Chau
A nham cung cdp ngudn nhan lyc cap nhat kién thic hién dai ctia thé
giéi cho cac cong ty trong va ngoai nuéc tai Viét Nam. Vién da dao tao
hon 11.000 hoc vién 1a hoc sinh t6t nghiép phd thong, dai hoc, cac
vién chic va cac nha lanh dao cong ty Viét Nam va nu6c ngoai tai 2
trung tam: Trung tim Phat trién Khoa hoc Kinh t& The Centre of
Economics Development va Trung tam DPao tao Nghiép wvu

Qudc t&€ The International Training Center for Professional.

The Institute of Asian Studies

www.ias.com.vn






